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台南關廟區新光社區發展協會實習成果 

 

彭衍順，嘉南藥理大學環境資源管理系助理教授 

陳明毅，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717055 

趙家偉，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717058 

吳威翰，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717064 

陳俊賢，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717038 

林營興，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717051 

 

 

摘要 

 
    新光社區有著名的彩繪村之稱，在地特色產物以鳳梨、竹子、關廟麵為主，

到了社區可看到滿山的竹林與鳳梨田，然而來到此地的原因是想藉由這次實習的

機會學習廢棄資源與自然資源如何善加利用，還有處於自然環境下對動植物的辨

別與認知。本次實習主要工作項目為清理河畔斜坡處的外來種植物、木棧板的回

收再利用、竹子利用環境美化；清除外來種是使用早期農民的農具來剷除，減緩

外來種對原生種的威脅，並教導組員如何區分外來種與原生種，才能達到最有效

率的清除；木棧板於工廠廢棄後送至新光社區回收，但木頭仍有用途可拿來回收

再利用，以不浪費的方式找回木頭新的價值所在；新光社區的產物有鳳梨與竹子

兩種，而竹子是新光早期最大宗的產物，現今已少許利用竹子，為了讓竹子還有

價值所在，組員將利用竹子來美化社區，讓當地的產物與建築融合達到美化的效

果，也算是一種特色建築；過程中學到了如何分工合作、辨識植物、工具的安全

使用方式等，也對自然環境的維護意識、資源利用的了解更上一層樓。起初來到

新光社區時，理事長所提問的問題組員都給不出答覆，到了實習尾聲，於社區學

習的成果讓組員在實習後成長了不少，也吸取了許多經驗，提升對社區與大自然

的了解。 

 

關鍵字:新光社區、外來種、原生種、木棧板、竹子  
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一、前言 

 

1. 實習動機 

    之前於課程中有講述到利用環境教育的方式來振興村落，然而新光社區就是

藉由此方式來讓村落重新繁華起來，使當初還不完全了解新光社區的組員們產生

了興趣，決定新光社區為此次實習的目的地，到此學習對自然環境的認知、自然

資源的有效利用與自然產物的維護，以增加組員對社區與大自然的了解。 

2. 實習目的 

    於新光社區實習的目的是為了讓起初對該社區與自然環境還未完全了解的

組員們能吸收更多知識，並實際參與該社區的活動作業流程，網路上的文章一定

莫過於實際的體驗，只有親身體驗才能達到最有效率的學習目的，因此來到社區

學習工具的安全使用方式、外來種與原生種的辨別、竹子的種類外觀描述和利用

等，將學習到的知識利用環境教育的方式推廣出去，讓想來社區遊玩的旅客也能

習得新光社區相關的知識。 

二、實習單位介紹 

 

    新光社區發展協會位於台南市關廟區(圖 1)，是台南市著名的社區之一，新

光社區也俗稱當地的新光村，可簡單分為南寮、北寮、咬狗溪、許厝湖四個小聚

落，其中南寮、北寮是古人稱的嗊哩；現今村落已剩不到五百人，隨著時間流逝，

現今農業已逐漸衰退，不像從前的台灣是以農業為主要經濟來源，農村的收入不

如當今行業來的有魅力，年輕人也都移居到外縣市打拼，導致新光村人口迅速流

失，曾經熱鬧的農村已逐漸淡化，剩下家中年長著居住於此，老舊的建築加上荒

涼的空地更詮釋了社區的黯淡，然而這麼美好的村莊要就此為止了嗎?答案是不

可能的；新光村於民國九十八年創立新光社區發展協會，計畫要讓社區變得更好，

新光社區發展協會開始推動社區的總體營造，讓經過漫長時間衰退的農村從起一

線生機。 

 

圖 1 新光社區發展協會位置圖 
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三、工作內容 

 

1. 清除外來種 

    清除外來種最主要的目的是為了防止外來種過度繁衍，危害到台灣原生種，

導致原生種數量減少，因此需先認識外來種的外貌、特徵、生長環境等，以便於

剷除，剷除時切記將根完全清除，才能有效避免生命力頑強的外來種再次危害當

地原生種生長(圖 2、圖 3)。 

    此次清除的外來種有小花蔓澤蘭、象草、銀合歡、大花咸豐草、牽牛花五種，

以上皆是台灣常見且四處氾濫的外來種。 

(1) 小花蔓澤蘭:生長速度快，覆蓋面積大，導致草木無法行光合作用，且年復一

年的覆蓋在同一處也不好清除，需將莖藤完全剷除或使其斷莖無法吸收土壤

養分才能有效避免小花蔓澤蘭的危害。 

(2) 象草:獨佔性極強，長年生長於同一塊土地易造成物種單一化，剷除時需將根

完全清除，還得倒放以利於陽光曝曬根部才能使該外來種死亡。 

(3) 銀合歡:該植物會分泌名為含羞草毒素的化學物質，此毒素會藉由銀合歡根部

分泌到土層，進而危害周遭植物的生長；該外來種屬於深根系，不好連根拔除，

此次作業也只能藉由切斷莖部抑制生長。 

(4) 大花咸豐草:繁殖旺盛，遍布面積廣，數量眾多會妨礙幼苗生長，導致幼苗營

養不良，嚴重時而枯萎；因繁殖力強也只能暫時剷除，此次清除也只能暫緩大

花咸豐草對草木近期的影響。 

(5) 牽牛花:莖為纏繞莖，纏繞在樹木時會影響養分的供給，使莖部養分輸送不足

而枯死；本次藉由剷除根部的方式便能清除。 

  
圖 2 清除外來種前 

  
圖 3 清除外來種後 
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2. 棧板回收再利用 

    棧板長年下來因木質變質而不能穩固，棄之可惜，將其回收再利用；將釘子

利用槌子羊角或電切清除，分類薄板和厚板回收後可運用於其他用途。 

3. 竹子利用環境美化 

    竹子為新光社區著名的兩種產物之一，可分為孟宗竹、桂竹、刺竹、綠竹、

麻竹、長枝竹六種；在地人利用竹子編織竹藝品、美觀建築物等，讓竹子用途多

元化，且待在竹牆裡會讓人有種與竹共生的感覺。 

    此次作業需上山砍竹，於密林裡需先衣著長袖長褲，避免蚊蟲叮咬妨礙砍竹

流程；砍竹時需挑 3~5 年生竹，2 年生竹未熟，6 年生竹難筏，需挑選無白粉且

綠色鮮明的竹子；鋸竹技巧在於回拉時出力，方能截取所需的部分，再利用刀背

將竹節點小枝打掉，扛上肩取回即完成砍竹作業。 

    本次目的為拆除舊竹替換新竹面，首先講解切割機如何安全操作，再使用切

割機切除好幾等分且公分數誤差值少的竹塊，隨後利用刀將竹塊剖為片狀，內側

節面再用刀切平可得完好的新竹片；將老舊竹片拆除並利用釘槍將新竹片釘上即

完成本次作業(圖 4、圖 5)。 

  
圖 4 削竹片 圖 5 釘竹牆 

 
4. 自然體驗 

    此行程是讓組員能夠利用一天的時間感受與大自然共生的感覺，進入茂密的

樹林感受涼風吹拂，有種獨特的體驗；出來時用眼所見之物來回答對此物的認知，

從小至今到底瞭解了多少? 

    中午利用自然的恩惠解決午餐，柴火自行取回，每個人都發揮出各自經驗所

學來表現，領導風範、精湛廚藝、露宿經歷等，運用於今日即興發揮出來，以示

每個人的特點；結束時收拾並進行場地復原，各自用幾句話來表達今天的經歷，

然而開心一詞是所有人掛在嘴邊的，這天對所有人是難以忘懷的經驗(圖 6、圖

7)。 
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圖 6 感受大自然 圖 7 正確使用工具 

 

5. 苗栗觀摩學習 

    本次行程的目的是利用三日的時間讓組員們身心靈放鬆，利用自然資源來享

受當下，沙灘車於泥濘裡的打轉、攀樹於制高點的景色、夜遊於深山裡的體驗皆

是娛樂性的活動，玩樂間也不忘清理住宿的整潔，讓生活品質維持在所有人都舒

適的情況下；三日內組員也整理了破舊的房屋，讓舊房還有價值所在，而不是眼

睜睜的看著它淪為廢墟，被世人所遺忘；在邊玩樂與邊工作的情況下結束三日苗

栗之旅，頃刻間，所有人都感受到那短暫的美好，是多麼難忘的旅程(圖 8-圖 11)。 

  
圖 8 攀樹過程 圖 9 騎沙灘車 

  
圖 10 舊房整理過程 圖 11 舊房整理過程 
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四、實習心得 

 

    在短暫的實習時光裡，我們培養了團隊默契，增進了彼此的友誼，也讓我們

知道只有團隊合作才能在有限的時間內用最有效率的方式將分內的工作處理完；

過程中增加了對外來物種的認知，也了解竹子的種類、處理方法、製作用途等，

理事長也將他對新光社區的經歷分享給我們，讓我們對社區的了解更進一步。 

    實習時間雖然短暫，但我們過得很充實，此次所學已成為我們畢生的經驗談，

日後也不忘在此經歷的人事物，感謝指導教授與新光社區發展協會理事長利用這

次機會給我們難忘的實習之旅。 

五、結論與建議 

 

    藉由這次社區服務實習期間學習到關於社區經營、社區實際運作的方式，也

了解到社區形成、歷史以及社區為何存在、社區的精神，得知了環境該如何維護

以及廢棄資源該如何再生利用，此外，藉由這次實習機會也讓我們增加一些對大

自然動植物的認知，了解到大自然中什麼東西是可以讓我們善加利用的，更加足

了對於大自然的各方面知識並對它產生敬畏之心。 

    此次實習時間有點倉促且短暫，在實習過程中學習到許多平常不容易接觸到

的知識，是多麼難忘的體驗，希望下次可以加長實習時間且可以上更多的課程讓

我們更加深入了解社區、大自然、環境的各方面的知識。 
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應用過氧化氫酶活性探討台江國家公園環文蛤緊迫狀況 

 
黃大駿，嘉南藥理大學環境資源管理系教授 

鄭婷毓，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四年級甲班，學號:B0717006 

 

 

摘要 

 

台江國家公園黑面琵鷺保護區中環文蛤於 103 年後豐度有持續下降的現象，

其中以黑琵賞鳥亭外的內圍樣區下降幅度最為嚴重。為了瞭解保護區中內圍、外

圍及最外圍等不同區域環文蛤減少的可能原因，本研究應用分析過氧化氫酶活性

以瞭解環文蛤受緊迫的情況，同時也分析不同樣區中的有機質含量(%)、含水量

(%)、粒徑(mm)、砂質含量(%)、篩選係數、酸鹼值(pH)及氧化還原電位(ORP)等

底質參數。環文蛤肝胰臟中過氧化氫酶活性分析結果顯示，內圍樣區的過氧化氫

酶活性為最高(600.29±341.4 nmol/min/ml)，顯示該區環文蛤所受環境緊迫高於外

圍及最外圍，代表內圍環文蛤受到緊迫程度較外圍及最外圍嚴重。判別分析

(Discriminant Analysis)分析各項底質參數結果顯示，底質粒徑、有機質及底泥篩

選係數為可能影響環文蛤氧化氫酶活性的主要因子，其中在內圍樣區的底質中，

粒徑呈粉泥黏土狀、有機質含量偏高及底泥篩選係數呈現水體流動不佳的狀況。

綜合環文蛤緊迫指數及底質參數分析結果顯示，內圍環文蛤可能受到上游漁塭大

量有機物質排入並在內圍產生堆積的現象，進而導致底質環境衰敗，而有嚴重緊

迫的現象，使其族群數量有明顯歷年減少的狀況。因此，改善黑面琵鷺保護區內

圍樣區周遭水路，使其底質環境回復，為目前迫切的經營管理措施。 

 

關鍵字:台江黑面琵鷺保護區,環文蛤,過氧化氫酶,底泥物理化學因子分析 
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一、 前言 

 
    台江國家公園黑面琵鷺保護區(後簡稱:保護區)為台江國家公園管理處(後簡

稱:台管處)所管轄的區域，其主要位於台南市七股區曾文溪的出海口的右岸，區

域內有濕地、河口沖積扇、沙洲、泥質灘地及魚塭等多元棲地，因此吸引黑面琵

鷺(Platalea minor)前來此區度冬(內政部，2009)。保護區為全球黑面琵鷺重要的渡

冬區，因此政府有鑑於此地區之歷史意義和生態保育之功能，故於 91 年將曾文

溪口新生浮覆地中 303 公頃範圍劃為黑面琵鷺生態保護區 (內政部，2009)。台江

地區經長久的漁業經驗而因地制宜發展出不同的傳統漁業及漁撈方法於保護區

中進行環文蛤 (Cyclina sinensis)、文蛤 (Meretrixlusoria) 及竹蟶 (Solen strictus)

之採捕(傅，2010)。為了維護傳統漁撈文化及黑面琵鷺保護，台管處同意讓當地

漁民在黑面琵鷺北返後，於保護區中進行傳統貝類採捕活動(內政部，2009)。當

地漁民於保護區中主要以環文蛤為主要的採捕物種。環文蛤是濕地生態系中重要

初級消費者，不僅可作為蝦蟹類及鳥類的食物來源，亦可以藉由呼吸濾食行為，

幫助生態系中能量循環及過濾水中的沉澱物及雜質等功能，同時也是維持濕地生

態系統的穩定與判斷水質狀態的指標性物種 (Dame, 1996, Vaughn and amp,  

Hakenkamp, 2001)。 

環文蛤，屬於雙殼綱(Bivalvia)、簾蛤目(Veneroida)、簾蛤科(Veneridae)，主要

分布在東亞沿海常見的泥灘地貝類(台灣貝類資料庫，2022)，其適應性強且棲息

位置的多位於底質介於粗砂、粉砂及泥沙的潮間帶(1~0.0625mm；于等，1994)，

其中，灘地含沙率 60-70%的底質為環文蛤主要喜好棲息環境(蔡和林，1965)。大

多數的環文蛤埋棲深度位在 10-20 公分，其埋棲深度會隨著季節、個體大小以及

底質狀況而有所變化，通常夏季掘棲位較淺，而冬季較深(王等，2006)，因此，

當受到外界刺激，其水管會迅速縮進殼內，防止外界的侵害。而藉由環文蛤一生

都生活在底泥中之特性，因此可作為判定灘地底質環境重要的指標性物種(Dame, 

1996, Vaughn and amp, Hakenkamp, 2001)，而台管處為了瞭解保護區中貝類資源

的狀況，101 年至今持續針對環文蛤的族群進行監測。 

台江國家公園黑面琵鷺保護區中環文蛤歷年調查資料結果顯示，至 103 年環

文蛤的豐度及重量皆有上升至 96.3±42.3ind./10m2及 12.44±0.73g。然而在 104 年

後到 107 年調查結果顯示環文蛤豐度及重量均持續下降，至 107 年時豐度及重量

已下降至 5.76±5.95ind./10m2 及 3.41±3.63g 的情況(圖 1)。分析保護區內各個樣

區結果顯示，各樣區的數量均有下降的情形，其中內圍樣區的環文蛤豐度是下降

最明顯的區域(圖 2)。 
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圖 1 台江國家公園黑面琵鷺保護區環文蛤歷年豐度及重量變化 

ab 及 ABC 分別為豐度及重量之 LSD 分組情形(p<0.05) 

圖 2 台江國家公園黑面琵鷺保護區各樣區環文蛤歷年豐度及重量變化 

 

此外，調查過程中同時發現保護區內底質 OPR 及 pH 均有下降且泥化的情況

(黃與邱，2017)，與當地漁民訪談後瞭解 103 年後保護區東側漁塭改變其水路流

向，原先經由保護區引水至內部漁塭用水，改變成將漁塭廢水大量排入保護區內

進行排水。因此，在面對不良環境之衝擊下，移動能力較強的動物可迴避，而貝

類因其特性而呈現移動能力較弱或甚至不移動的情形。環境緊迫已被證實會影響

貝類的生長、行為、對疾病的抗性以及生殖功能，因此利用生理、生化或行為指

標來評估緊迫對魚貝類的作用，如:生長、濾食率(Dame, 1989)、耗氧率、排氨率、

組織病理學；血淋巴中血糖、乳酸、滲透壓(Deaton et al., 1989)、離子、血球數量、

活性氧(reactive oxygeninter- mediates, ROIs)(Anderson, 1994, Greger et al., 1995), 

glutathione、cytochrome P-450、catalase、superoxide dismutase、metallothioneins 
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(Nasci et al., 1999, Sheehan and Power, 1999, Nasci et al., 2000)等研究，可作為環境

的生態指標。 

過氧化氫酶 (Catalase；CAT)是一種廣泛存在於各類生物體中的酶，它是一類

抗氧化劑，其作用是催化過氧化氫轉化為水和氧氣的反應。過氧化氫是代謝過程

中所產生的廢物之一，當過量時能夠對生物體造成損害，如細菌干擾、環境用藥

或是環境緊迫均有可能產生過多的過氧化氫。因此為了避免過氧化氫對生物體造

成損害，CAT 會快速的將過多的過氧化氫轉化為其他無害或毒性較小的物質。推

測當 103 年將漁塭廢水排入保護區後，可能進而導致 104 年到 107 年間環文蛤豐

度及重量均持續下降。 

因此，為了瞭解保護區中不同樣區的環文蛤可能受到漁塭排水的緊迫情況，

本研究利用過氧化氫酶 (Catalase；CAT)活性進行探討。透過保護區環文蛤豐度

及底質參數變化(底質可分析環境特徵項目為:有機質含量(%)、含水量(%)、粒徑

(mm)、砂質含量(%)、篩選係數、酸鹼值(pH)及氧化還原電位(ORP))以進一步探

討台江國家公園黑面琵鷺保護區環文蛤族群豐度下降的原因。 

 

二、 材料與方法 

 

為了瞭解造成台江國家公園黑面琵鷺保護區內環文蛤族群變化的因子，本研

究於 110 年 5 月、6 月及 9 月進行環文蛤定量調查，調查同時亦搜集底質樣本，

並進行不同樣區中環文蛤的過氧化氫酶活性(Catalase；CAT)分析。此外，也分析

保護區環文蛤豐度及底質參數(底質可分析環境特徵項目為:有機質含量(%)、含水

量(%)、粒徑(mm)、砂質含量(%)、篩選係數、酸鹼值(pH)及氧化還原電位(ORP))。 

1. 研究樣區 

研究樣區位於台江國家公園黑面琵鷺生態保護區，其潮水經由水門漲退，形

成的潮間帶(楊，2007)。樣區共分成內圍、外圍及最外圍三個區塊(圖 3)。其中內

圍為靠近賞鳥亭的灘地，內圍往曾文溪方向的灘地依序為外圍及最外圍。 

     
圖 3、台江國家公園黑面琵鷺保護區採樣地點 

 

2. 環文蛤定量調查 

    環文蛤族群數量以穿越線定量調查法進行調查(Nielsen et al., 1992)，於每月

大潮退潮前後 2 小時進行穿越線進行調查。在保護區內的各採捕區域中，隨機設
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置 3 條長 10 公尺，左右各 25 公分(寬共 50 公分)的穿越線，並將範圍內之環文

蛤採回並計算族群數量，另外，亦將捕獲之樣本攜回實驗室測量外殼形質及重量。

測量標準參考巫文隆於 2000 年發表針對二枚貝測量方式。外殼形質測量後，利

用吳宗澤 2013 年發表方式進行環文蛤分齡。環文蛤測量外殼形質及重量後，依

各年齡層比例進行 1/10 之分層取樣進行 CAT 活性分析，未進行測定之樣本之樣

本於一週內放回原棲地。 

3. 環文蛤過氧化氫酶(Catalase)活性試驗 

    紀錄環文蛤殼長及重量後，取出肝胰臟，並測量肝胰臟重及環文蛤之濕重。

將環文蛤混合 Lysis Buffer (Abbkine 出品)後進行研磨，研磨後以 4℃ 10000 轉之

下進行 15 分鐘離心過程。離心後取出上清液冷藏至-70 冰箱，並進行過氧化氫酶

活性分析。 

    取出肝胰臟組織液 16µl 加入 64µl Sample Diluent，於離心機進行均質。利用

CheKineTM Catalase Activity Assay Kit 在吸光值 OD 540nm 進行比色方法測定過

氧化氫酶活性(公式 1、2)。 

 

𝐹𝑜𝑟𝑚𝑎𝑙𝑑𝑒ℎ𝑦𝑑𝑒 (µ𝑀)

=
𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒 𝑎𝑏𝑠𝑜𝑟𝑏𝑎𝑛𝑐𝑒 − (𝑦 − 𝑖𝑛𝑡𝑒𝑟𝑐𝑒𝑝𝑡)

𝑠𝑙𝑜𝑝𝑒
×

0.17𝑚𝑙

0.02𝑚𝑙
… (公式 1) 

𝐶𝐴𝑇 𝐴𝑐𝑡𝑖𝑣𝑖𝑡𝑦𝑛 (

𝑛𝑚𝑜𝑙
𝑚𝑖𝑛
𝑚𝑙

) =
𝜇𝑀 𝑜𝑓 𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

20𝑚𝑖𝑛
× 𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒 𝑑𝑖𝑙𝑢𝑡𝑖𝑜𝑛 … (公式 2) 

4. 底質參數分析 

    本研究於每個採樣點以內徑 3cm 壓克力管進行表層底質(深度 0-5cm)的採集

(環檢所，2016)。底質參數特徵項目為:有機質含量(%)、含水量(%)、粒徑(mm)、

砂質含量(%)、篩選係數、酸鹼值(pH)及氧化還原電位(ORP)等，底質分析方法各

項參數分析方式分述如下。 

    底質含水量及有機質含量分析則以環保署 2013 年所公佈的土壤有機質測定

方法為主。含水量分析先以秤量含水量樣本的濕重，再放入 105 ± 5℃的烘箱烘

乾。經過 48 小時，秤量樣本乾重，計算含水百分比(公式 3, Penn and Brockmann, 

1994)。底泥有機質含量以灼燒法(重量法)測定原理。將攜回的底泥進行風乾，取

得水份重，風乾後底泥放入高溫灰化爐 550~600℃高溫下灰化 4 小時，通過測定

土壤灼燒前後重量變化情況，計算出土壤有機質含量(公式 4)。 

 

含水量(%)% =
(濕重−乾重)

濕重
× 100%...(公式 3)  

有機質(𝐿𝑂𝐼)% =
(100%−水分%−灰分%)

100%−水分%
× 100%...(公式 4) 
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粒徑分析及篩選係數主要參考 Buchanan and Kain (1971)、Hsieh and Chang 

(1991)及謝等(1993)等人提出的以濕篩法，以及定量吸管法進行分析(Buchanan 

and Kain 1971, Hsieh and Chang 1991)進行底土粒徑分析。以網目 0.5mm 至

0.062mm 的多層篩網及濾紙(Wenthworth 系列)進行底質顆粒分級過篩。計算底質

樣本各粒徑顆粒比例，以及篩選係數(sorting coefficient)。 

三、 統計分析 

 

 CAT 活性之差異使用 Mann-Whitney U Test 比較各組間的是否具顯著差異。

利用多變量統計分析中的典型判別分析(Canonical Discriminant Analysis)進行底

質環境特徵資料分群，解釋影響分群的主要底質環境特徵。 

四、 結果與討論 

 

    為了瞭解造成台江國家公園黑面琵鷺保護區內環文蛤族群變化的可能底質

因子，本研究分析 110 年 5 月、6 月及 9 月的環文蛤 CAT 活性及底質因子分析。

分析 CAT 活性結果(圖 4)顯示，內圍環文蛤的 CAT 活性最高 600.29±341.4 

nmol/min/ml，最外圍最低 362.91±388.6 nmol/min/ml，且具顯著差異(p<0.05)。顯

示內圍環文蛤族群所受到的緊迫相較於其他兩樣區較為嚴重。底質組成為影響二

枚貝水平移動、潛沙、生長發育、行為反應等的主要因素(陳等，2009)，相較於

水質，底質可能是影響環文蛤棲息的重要因子。各項底質參數判別分析

(Discriminant Analysis)分析結果顯示，底質粒徑、氧化還原電位、有機質及底泥

篩選係數為影響環文蛤氧化氫酶活性的主要因子。綜合環文蛤緊迫指數及底質參

數分析結果推測，上游的漁塭廢水及生活污水排入保護區中，再加上水體的流動

性緩慢，使得大量有機物質在內圍產生堆積，造成底質通透性不佳，導致底質環

境衰敗，進而使得內圍環文蛤有嚴重緊迫的現象，推測為造成族群數量有明顯歷

年減少的原因。因此，為了使整體環文蛤族群豐度提升，爾後除了繼續監測保護

區內底質的狀況，改善黑面琵鷺保護區內圍樣區周遭水路，以降低大量有機質堆

積在灘地上，使其底質環境回復，以利環文蛤族群的生存，為目前迫切的經營管

理措施。 

 
圖 4 各樣區環文蛤 CAT 活性 
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嘉義縣新港鄉頂菜園社區發展協會成果發表 

 

彭衍順，嘉南藥理大學環境資源管理系助理教授 

許溦倢，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717013 

李家裕，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717009 

唐梓翔，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717028 

羅健誌，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717030 

 

 

摘要 

 

  嘉義縣新港鄉頂菜園發展協會為環保署環境教育設施場所，在現代的社會要

尋找以前的事物已不容易，頂菜園的陳明惠理事長整合社區居民意見、蒐集居民

住所具有年代意義的物品，親手打造了現在的「頂菜園發展協會」，而他的座右

銘是「相信有一天，火車會轉來」。為了讓當時候的人們能夠找到回憶的寄託，

「頂菜園發展協會」是一個充滿五、六零年代的場景及物品的地方，守護鄉土資

產外，也能讓農村最原始的樣貌能保存下來。頂菜園農村博物館裡的服務種類非

常多元，包含老人長期照顧、環境教育的推動與宣導、社區發展的推動、保存文

化資源以及廢棄物再利用與資源回收宣導等。在實習期間裡，除了參與日常的環

境整理、歷史文化的保留、規劃植株種植、照顧長輩、園區導覽服務、挖掘鐵道

及搭建涼亭計畫以及數個有關環境活動等環境的工作計畫。在這次實習過程中實

在是收穫了不少，除了學到許多在學校學不到的東西，也學到了在職場上的待人

處事。最後，非常感謝頂菜園的陳明惠理事長，在實習過程中，除了提供社區營

造及環境教育的職場體驗外，在生活上也是細心照料，實在是受益良多。 

 

關鍵字:頂菜園、環境教育、社區發展 
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一、 前言 

  

1. 實習動機 

  學校要求大三學生暑假要去實習單位去實習，所以選擇了頂菜園進行為期大

約兩個月的實習，來了解對於社區營造該做些什麼，以及在職場上的態度和心態。 

  在實習中學到團隊合作、工作態度、如何解決問題、人際關係、改進不足的

地方等，除此之外還有對於社區營造的困難點，也了解了不少，對於人口的外移

及老化，還有資金缺乏等這些問題應該如何去解決，才能讓社區的歷史文化延續

保留下去，讓社區能夠永續經營發展下去。相信在實習中能夠學到平常在學校學

不到的知識，也希望能夠了解自己在職場上不足的地方，並加以改進。 

2. 實習目的 

  透過這次到頂菜園發展協會實習的機會，了解過去傳統農村生活的歷史與文

化，以及農村所保存珍貴的資源。這次實習將運用在學校學到的知識與技能，體

驗未來職場環境與理論，培養同事、顧客間的溝通技巧，學習業界實際在承接計

劃、製作簡報的流程以及去思考廢棄物如何重新設計及利用等。鄉土文化的資源

保存利用以及環境資源如何被善用，是應該繼續學習的。 

二、 實習單位介紹 

 
  頂菜園發展協會已獲得勞委會補助的鄉土計劃園區，同時也是一個環境教育

場所。位於嘉義縣新港鄉板頭社區裡，主要為保存古早時期的文化，協會致力於

搶救、保存及修繕，園區內為了徹底呈現農業時代的景觀，甚至不建圍牆，且到

處都可以看到廢物利用的巧思，極具鄉土原味，園區內還有一個極有特色的豬舍

客棧，把過去台灣人用的豬舍改建成客棧，主要是希望遊客看到之後會對株產生

好奇心，進而了解豬在早期農業社會中所扮演的角色。由社區夥伴的努力下，推

出五分車鐵道踏查之旅，重由先民來時路、探索笨港原鄉，引動記憶的弦、讓人

產生不同的共鳴，唯有身歷其境感受搭三輪車與老客運的味兒，實在是旅遊的另

一種光景。 

  頂菜園於2012年通過「環境教育設施場所」認證和「環境教育人」認證，並

於同一年，榮獲環境教育基金輔助成果發表會「績優獎」、嘉義縣社會教育有功

團體「社教工益獎」及嘉義縣環境教育獎「團體類第一名」。
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三、 實習內容 

 

1. 周遭環境整理 

  為了美化頂菜園附近環境，在理事長與居民的帶領下共同維護環境，除了清

除雜草外，還去挖掘鐵軌及共同討論與規劃植株並實際種植，實際種植之後，發

現結果跟當初規劃的有落差，便與居民充新規畫並重新種植(圖1-圖4)。 

 

圖1 清除雜草 

 

圖2 挖掘鐵軌 

 

圖3 修剪植珠 

 

圖4 種植植株 
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2. 園區內環境整理 

  為保持古物完善度及保持顧客觀感，日常打掃是必須的，除了一般的環境清

潔外，確實的檢查與維修也是必要的。理事長從附近住戶蒐集具有年代感的物品，

整理清潔後放置於館內讓遊客參觀(圖5-圖8)。 

 
圖5 日常環境打掃 

 
圖6 清除積水處 

 
圖7 公車內環境清掃 

 
圖8 園內環境清理 

 

3. 場內設施搭建 

  為了讓園區內設施完善，在理事長的帶領下共同規劃與設計涼亭，從一根根

廢棄木頭開始量測，建造過程中需量測地基，計算規模，再將木頭搬運至固定位

置，最後再由木片覆蓋在最上面，涼亭搭建就完成了。除了提升顧客休息品質外，

也能讓攝影團隊及遊客欣賞充滿古早味的設施(圖9-圖16)。 

 

圖9 丈量土地 
 

圖10 搬運木材 
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圖11 固定木板 
 

圖12 鑽曲木材 

 

圖13 拴緊螺絲 
 

圖14 固定支柱 

 

圖15 排列木頭 
 

圖16 完成品 
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四、 實習心得 

 

  在三年級升四年級的暑假，系上安排了實習課程，心中也有些興奮，但對於

未知的事物還是會緊張，並且擔心是否能真的適應環境，以及能不能完成這一項

實習的課程，各方面都需要去思考並且做好心理上的建設。 

  前往頂菜園的當天，先熟悉了附近的環境，隔天便開始了這次的實習。一開

始先進行廢棄鐵軌挖掘，將原本一片荒土下的鐵軌挖出，沒想到就挖了一個禮拜

的時間，總算是將鐵軌挖出。而因為疫情關係，今年實習期間遊客光顧數量並沒

有往年多，趁這段時間，每天清潔園區環境與維護設備，包含展示物品的區域、

清掃枯枝落葉及有段時間沒使用過的設施。 

  實習期間，在理事長的帶領下搭建新涼亭，分配工作並互相配合，從無到有

把涼亭建造出來。在過程中經歷了下大雨與淹水，緊急的把各種電器類物品往高

處移動，當時在高處看著整個園區及旁邊的田地時，現場一片汪洋，幸好隔天水

就退了，而理事長表示這是有史以來淹過最嚴重的一次。還好涼亭的柱子有蓋牢

固，沒有因為淹水的水流而倒塌。 

  在實習的尾聲，涼亭也如期的建造完成，這也能了解到一個團隊互相配合的

重要性，看到涼亭的完成讓心裡頗有成就感。在實習期間，學到與瞭解更多事情，

這是一種學習上的歷程，實習不一定可以在未來中實際運用到，但卻可以多少了

解其中的相關知識與技能，透過這一次為期 40 天的暑假實習，讓內心也有所成

長與改變，非常謝謝這一次實習配合與協助的所有人。 

五、 結論與建議 

 

1. 結論 

  經過這次的實習，學到了很多環境類相關的工作知識，這在求學期間和未來

工作上有很大的影響。很快的就要步入社會，未來在沒有師長處處提醒與關照下，

需要培養出自我察覺的能力並且時時刻刻的提醒自我的本分及該做的事情，在面

對後續的挑戰中才能夠順利前進。這次實習所接觸到的，在日常及求學期間也鮮

少接觸到，需要勇於嘗試才能有所收穫，並在執行期間不斷改善才有好結果。實

習本身的目的不只侷限在課本的知識，還教會了如何去構想與找到解決的方法。

身處在步調之快的社會裡，往往不會去思考事物是如何構成的而是不斷的被迫著

往前，經過這次機會能夠自食其力去體驗及思考，得到滿滿的收穫。 

2. 建議 

  在這次的實習當中，學到了許多在課堂上學不到的東西，在實習期間雖然很

累、很辛苦，但這也是一次非常寶貴的經驗。校外實習是能夠培養學生能力的有

效途徑，希望學校未來能找到更多的實習機會，不僅能增加學生的實務經驗，也

能夠讓學生在職場上，更加的得心應手。 
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4. 葉沛蓁，社區營造之可利用資源與景觀空間營造效益關鍵屬性篩選-以彰化

縣社區規劃師為例，學術論文，國立虎尾科技大學休閒遊憩系碩士班，雲林

縣(2022)。 

 

  

https://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi/ccd=yxdVAV/search?q=dp=%22%E5%BB%BA%E8%A8%AD%E7%A2%A9%E5%A3%AB%E5%9C%A8%E8%81%B7%E5%AD%B8%E4%BD%8D%E5%AD%B8%E7%A8%8B%22.&searchmode=basic
https://ezgo.coa.gov.tw/zh-TW/Front/Agri/Detail/6376
https://ezgo.coa.gov.tw/zh-TW/Front/Agri/Detail/6376
https://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi/ccd=yxdVAV/search?q=auc=%22%E8%91%89%E6%B2%9B%E8%93%81%22.&searchmode=basic
https://ndltd.ncl.edu.tw/cgi-bin/gs32/gsweb.cgi/ccd=yxdVAV/search?q=dp=%22%E4%BC%91%E9%96%92%E9%81%8A%E6%86%A9%E7%B3%BB%E7%A2%A9%E5%A3%AB%E7%8F%AD%22.&searchmode=basic
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墾丁國家公園龍鑾潭外來種魚類移除計畫-請神容易送神難 

 
黃大駿，嘉南藥理大學環境資源管理系教授 

林金珊，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717018 

 

 

摘要 

 

    龍鑾潭濕地為墾丁國家公園內的國家級重要濕地，近幾年魚類調查發現外來

種的數量逐漸增加，原生種已經逐年明顯減少。因此，為了減少龍鑾潭內掠食性

外來種魚類數量，增加原生種魚類及生物多樣性，進行 106 年到 110 年外來種移

除工作。本研究主要利用延繩釣法、路亞釣法、長沉籠放置法以及在 109 年度增

加電器採捕法進行外來種魚類移除的工作，主要移除魚類為線鱧、斑駁尖塘鱧、

尼羅口孵非鯽、吉利非鯽及絲鰭足鬥魚等物種。在進行外來種移除期間，共捕獲

9,684 隻魚類，其中外來種 6,606 隻，原生種 3078 隻。在採捕過程中魚類總死亡

率為 13.5%，其中長沉籠放置法的死亡率(32.8%)最高，其次為電氣採捕(9.2%)，

路亞釣捕對採捕物種死亡率最小的採捕方式。經由分析結果顯示，電器採捕法為

一個高效率的移除法，電器採捕法捕獲的線鱧及斑駁尖塘鱧體型均屬於較小之個

體，路亞釣法及長沉籠則相對捕獲體型較大的個體，除此之外藉由 ABC curve 分

析原生種䱗條以及外來種線鱧及斑駁尖塘鱧結果顯示，外來種魚類移除已經對外

來種族群造成緊迫，原生種䱗條則有漸漸由族群緊迫亦有減緩的狀態。因此，爾

後持續以路亞釣捕及長沉籠，再配合電氣採捕法共同進行時，應該可以同時捕獲

不同時期的線鱧及斑駁尖塘鱧等外來魚種，並且可以更有效抑制目標族群增加。 

 

關鍵字:墾丁國家公園, 龍鑾潭, 外來種魚類 
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一、前言 

 

    龍鑾潭濕地為墾丁國家公園內的國家級重要濕地，近幾年魚類調查發現外來

種的數量逐漸增加，原生種已經逐年明顯減少(黃 等，2016、2018、2019)。因此，

為了減少龍鑾潭內掠食性外來種魚類數量，增加原生種魚類及生物多樣性，進行

106年到110年外來種移除工作。 

二、材料與方法 

 

    計畫將龍鑾潭分成6樣區，利用路亞釣法及長沉籠等方式進行4次三天兩夜的

外來種魚類移除，並於龍1、龍2及龍3樣區以電氣捕捉法進行輔助。移除過程中

記錄捕獲之魚種、重量及全長等資料，並利用該資料作為外來種魚類移除管理建

議之基本資料。採集到的原生種魚類進行種類鑑定後原地釋放，外來種魚類鑑定

後測量其體長及體重後則進行移除。 

三、結果與討論 

 

    本實驗於每年4月至7月，經路亞釣法及長沉籠等方式進行四次外來種魚類

移除，五年共計捕獲9683隻魚類，1隻四脊滑螯蝦(Cherax quadricarinatus)，共

9684隻，其中外來種6,606隻，原生種3,097隻。不同調查方式捕獲外來種，電器

採捕法捕獲隻數3368隻最多，長沉籠法捕獲1803隻為次之，路亞釣法捕獲1322隻。

匯整各項調查方式中捕獲種類，路亞釣法主要捕獲線鱧、尼羅口孵非鯽及吉利非

鯽；電器採捕法則以䱗條、絲鰭毛足鬥魚及吉利非鯽捕獲較多；長沉籠則以䱗條、

絲鰭毛足鬥魚、斑駁尖塘鱧及紅鰭鮊捕獲較多，在採捕過程中魚類總死亡率為

13.5%，其中長沉籠放置法的死亡率(32.8%)最高，其次為電氣採捕(9.2%；表1)，

路亞釣捕對採捕物種死亡率最小的採捕方式。經由分析結果顯示，電器採捕法為

一個高效率的移除法，電器採捕法捕獲的線鱧及斑駁尖塘鱧體型均屬於較小之個

體(圖1)，路亞釣法及長沉籠則相對捕獲體型較大的個體(圖2)。除此之外，藉由

ABC curve對於原生種䱗條的採捕前以及採捕後所受到的緊迫已經有慢慢回升的

情況(圖3)對於標的物種線鱧採捕前以及採捕後所受到的緊迫已經有慢慢下降的

情況(圖4)及斑駁尖塘鱧(圖5) 採捕前以及採捕後所受到的緊迫並沒有明顯的趨

勢，斑駁尖塘鱧沒有明顯下降的原因本實驗推測有可能是人為放生所導致沒有明

顯的下降原因。 

    經由五年的外來種移除發現不同移除方法可以達到更好的捕獲效率，電器採

捕法為一個高效率的移除法，電器採捕法捕獲的線鱧及斑駁尖塘鱧體型均屬於較
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小之個體，路亞釣法及長沉籠則相對捕獲體型較大的個體。 

表1 不同採補方法各種魚類之死亡率 

 路亞 長沉籠 電魚 總平均數 
線鱧 0.0% 0.0% 7.9% 4.4% 

斑駁尖塘鱧 0.0% 0.0% 6.3% 3.7% 
紅鰭鮊 0.0% 26.3% 8.6% 18.9% 

尼羅口孵非鯽 0.0% 20.0% 13.4% 15.6% 
吉利非鯽 0.0% 10.0% 10.4% 10.9% 

橘色雙冠麗魚  0.0% 0.0% 0.0% 
絲鰭毛足鬥魚  31.5% 7.8% 12.1% 

大肚魚   33.3% 33.3% 
豹紋翼甲鯰 0.0% 0.0%  0.0% 
玻璃魚  100.0% 0.0% 86.7% 
蟾鬍鯰   0.0% 0.0% 
餐條  41.8% 7.1% 21.0% 

台灣石鮒  58.1% 18.8% 30.6% 
高體鰟鮍  57.1% 20.0% 31.8% 
鯉魚 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 
花鰻鱺   0.0% 0.0% 
黃鱔   0.0% 0.0% 
蝦虎科   13.5% 13.5% 
總平均數 0.0% 32.8% 9.2% 13.5% 

 

圖1 線鱧於路亞釣捕及電器捕魚法捕獲體長之區間分布圖 

0

100

200

300

400

500

0

100

200

300

400

500

0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80

隻
數

(隻
)

體長(cm)

電魚 路亞釣法



第十六屆 環保工作實習成果發表會 

25 
中華民國 111 年 05 月 19 日 

嘉南藥理大學 環境資源管理系 

圖2 斑駁尖塘鱧於長沉籠法及電器捕魚法捕獲體長之區間分布圖 

 

圖3 䱗條電魚前後ABC curve分析分析圖 

 

圖4 線鱧電魚前後ABC curve分析分析圖 
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圖 5 斑駁尖塘鱧電魚前後 ABC curve 分析分析圖 
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斑駁尖塘鱧電魚前 
斑駁尖塘鱧電魚後 
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台宇環境科技股份有限公司實習成果報告 

 

黃大駿，嘉南藥理大學環境資源管理系教授 

林志宇，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四年級甲班，學號:B0717061 

 

摘要 

 

隨著科技越來越發達，人們對大自然的傷害也越來越大，有些人們為了省處

理費用而將未處理的廢水偷排放至排水溝，需要檢測水質看水汙染是否超標，本

篇檢測項目有水溫、鉑鈷視覺比色法、氫離子濃度指數(酸鹼度、pH)、溶氧量(Do)、

生化需氧量(BOD)、化學需氧量(COD)、導電度、氨氮、總磷、油脂萃取，此次

實習採樣地點有河川、醫院診所、學校、畜牧場、工廠、賣場、飲水機、自來水

廠。此次實習前兩週跟出去採水樣，之後八週都在實驗室實習。 

 

關鍵字:台宇環境科技股份有限公司，水質檢測 
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一、 採樣設備 

 

1. 手動採樣器:附有長柄之採樣容器。 

2. pH 計:在 25℃下，其刻度須達 0.01 單位，並附有溫度補償裝置。 

3. 導電度計:附有溫度補償裝置。 

4. 棕(褐)色玻璃瓶:裝加酸水樣用。 

5. 白色塑膠瓶:裝水樣用。 

6. 工程帽:保護頭部。 

7. 乳膠手套:避免被樣品噴濺到。 

8. 冰桶:樣品保存。 

二、 採樣注意事項 

 

1. 採樣器應避免交互汙染。 

2. 採樣前須潤洗採樣容器 3 次，再進行採樣動作。 

3. 採樣結束後 pH、水溫、Do 應當場測完並記錄數據。 

4. 該加酸的樣品應加酸，該加鹼的應加完後再蓋好瓶蓋。 

5. 樣品應鎖緊並貼上封條押上日期後放於冰桶。 

6. 採樣結束後要恢復原樣並拍照。 

7. 採樣應注意地形。 

8. 回公司後應把樣品整理好放冰箱或通知實驗室。 

三、 實驗室實習內容 

 

1. 配置檢量線並用分光光度計讀出數據 

(1) 此次分光光度計波長設定在 880nm。 

(2) 要讀數據時須將配置好的溶液潤洗 3 次後並把比色槽擦乾才可放入分光光度

計。 

(3) 此實驗需在 10 分鐘後 120 分鐘之內完成。 
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圖 1 分光光度計數據 

 

2. 鉑鈷視覺比色法 

(1) 在日光燈下進行較為準確。 

(2) 依水中氫離子濃度指數測定法測定水樣 pH 值。 

(3) 取 50mL 水樣至納氏管中，濃度過高須稀釋後加入至 50mL。 

(4) 與一系列標準溶液進行比色，若超過 70 單位時，以試劑水稀釋水樣，至色度

落在系列標準範圍之內。 

3. 水中溶氧(DO) 

(1) BOD 瓶中裝滿水樣。 

(2) 緩慢加入 1mL 硫酸亞錳溶液(需在溶液中加入)。 

(3) 緩慢加入 1mL 鹼性碘物-疊氯化物試劑(需在溶液中緩慢加入)。 

(4) 加蓋後搖均勻靜置，待沉澱物降約半瓶沿著瓶頸加入 1ml 濃硫酸。 

(5) 搖晃至沉澱物完全溶解。 

(6) 從 BOD 瓶中取 201mL 水樣至三角瓶中。 

(7) 使用 0.025M 硫代硫酸鈉滴定至淡黃色。 

(8) 加入約 3 滴澱粉試劑後繼續滴定至藍色消失(透明無色)即為滴定終點。 

4. 生化需氧量(BOD) 

(1) 稀釋水配置完成。 

(2) 取適量水樣，分置 2 個 BOD 瓶中，以稀釋水加滿 BOD 瓶後小心蓋上瓶蓋。 

(3) 取一瓶水樣和稀釋水空白做初始溶氧測定。 

(4) 將稀釋水空白與水樣水封後小心放至恆溫培養箱 20℃五天。 

(5) 溶氧測定(方法與 DO 相同)。 

5. 化學需氧量(COD) 

(1) 取 20mL 混和均勻水樣。 

(2) 將水樣加入 250ml 之錐形瓶中，並加入 0.4g 硫酸汞與一些沸石。 
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(3) 加入 10mL0.02083M 重銘酸鉀溶液(迴流用)。 

(4) 連接冷凝管並加入冷水。 

(5) 由頂端加入 30mL 硫酸-硫酸銀試劑並加熱迴流 2 小時。(迴流石頂端加蓋避免

汙染物掉入) 

(6) 冷卻後由頂端加入 30mL 試劑水沖洗內壁。 

(7) 取出錐形瓶並加入 30mL 試劑水冷卻至室溫。 

(8) 加入 2~3 滴菲羅啉指示劑。 

(9) 以 0.125M 硫酸亞鐵銨溶液滴定至當量點，顏色由藍綠色轉為紅棕色。 

 

圖 2 將 COD 溶液裝至塑膠廣口瓶 

 

6. 油脂萃取 

(1) 前面步驟已由同事完成 

(2) 將索氏萃取器裡的濾紙筒夾起斜放晾乾(須戴乳膠手套，避免沾到)。 

(3) 將晾乾的濾紙筒夾起丟棄。 

(4) 將索氏萃取器內的殘液倒至燒瓶內。 

(5) 將燒瓶利用水浴鍋萃取。 

(6) 萃取完的燒瓶放至烘箱烘乾。 

(7) 若圓底燒瓶內的正己烷約 8 分滿記得回收。 

7. 配置無菌稀釋水 

(1) 分別取 10mL 氯化鎂儲備溶液與 2.5mL 磷酸二氫鉀儲備溶液。 

(2) 加入稀釋水至 2000mL 後蓋好搖晃均勻。 

(3) 分裝至稀釋瓶中。 

(4) 蓋好之後貼上滅菌監測溫度貼紙。 

(5) 放至高壓殺菌釜消毒 1 小時。 

(6) 取出至室溫冷卻。  
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圖 3 將無菌稀釋水分裝至稀釋瓶 

 

四、 實習總結 

 

經過這一次實習更加了解此行業做些甚麼，也了解到有些實驗步驟跟學校教

的不太一樣，做實驗儀器也有差別，而且做實驗速度要蠻快的，剛開始去有點懶

散以為很輕鬆，也有學著上傳我做的實驗數據但蠻難的，希望之後有機會能在相

關產業上班。 

五、 參考文獻 
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https://www.rootlaw.com.tw/Attach/L-Doc/A040300081000700-1081120-1000-

001.pdf(截錄至 2022/04/22)，行政院環境保護署(2002)。 

7. 行 政 院 環 境 保 護 署 : 

https://www.cdc.gov.tw/File/Get/VQAA4ugNqFtlZLbkOwoLEQ( 截 錄 至

2022/04/22)行政院環境保護署(2013)。 

  



第十六屆 環保工作實習成果發表會 

32 
中華民國 111 年 05 月 19 日 

嘉南藥理大學 環境資源管理系 

迴流作用對表面流動式人工濕地 

汙染物濃度分布型態之影響 
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摘要 

 

迴流常用於提高人工溼地系統(Constructed wetlands, CWs)的汙染物處理效

率，而迴流對人工濕地之研究多集中於汙染物降解效能之影響，對於其濃度分布

特性之影響則尚無人探討，因此本文藉由追蹤劑實驗要來探討不同迴流作用對人

工濕地系統中汙染物分布之影響。實驗水槽由壓克力製成，其植栽是利用直徑 1.4 

cm 之塑膠管垂直插入槽體，以模擬溼地中植物所產生之孔隙效應，其孔隙率為

98 %。實驗之理論水力停留時間(Hydraulic retention time；HRT)設定為 0.5 d，其

進流量為 390 mL/min ，而迴流率以 0 %、100 %、200 %、400 %設定之。追蹤

劑係採脈衝式注入流管，本研究所使用之追蹤劑係螢光紅追蹤劑(Rhodamine 

WT)，而其濃度之監控則是以浸入式螢光劑(Turner design-Cyclos-7 )進行即時監

測。從研究結果可知迴流會使 CWs 系統內之水流之速度增加，進而降低出流起

始時間，使汙染物快速為 CWs 所排放，而經分析其趨勢係呈現指數函數下降

(R2=0.98)，此一特性對汙染物於 CWs 停留時間是一負面效應。而至於尖峰濃度

出現時間(Tp)顯示流速之增加亦會使尖峰濃度之出現時間提前，然而其變動於高

迴流比相對較小，同時尖峰濃度出現時間之前移意謂著水力效率之降低。高迴流

比時對尖峰濃度之稀釋效果較為明顯，此一現象使 CWs 可以降低高濃度汙染物

進流之影響，使尾端迴流可應於提升 CWs 對高濃度汙染物之適應能力。迴流比

增加時可增加汙染物於 CWs 之停留時間，有利於汙染物之降解。由以上之結果

可知，迴流比會對出流起始時間、尖峰濃度、尖峰濃度出現時間、出流終止時間

等 CW 系統內汙染物濃度分布型態特性參數產生影響。 

 

關鍵字:迴流、迴流比、表面流動式人工濕地、汙染物濃度分布、追蹤劑  
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一、 前言 

 

由於人工濕地系統(Constructed wetlands, CWs)是屬於自然處理系統(Nature 

treatment system)的一種具有省能源、操作簡便、成本低廉及不破壞生態等優點，

國內、外皆有諸多成功應用案例(Al-Wahaibi et al., 2021; Sharma et al., 2018)，此

法頗適於偏遠地區或無法負擔需鉅額經費之下水道系統。人工濕地依以其浸水的

狀態大致可分為表面流動式 (Free water surface；FWS)人工濕地與潛流式

(Subsurface flow；SSF)人工濕地，其中後者需填入介質供水生植物與生物膜植生，

一般大都使用礫石(gravel)做為介質，而前者則為水生植栽。以人工濕地處理廢汙

水雖有諸多優點，惟其汙染物降解速率過小，以致其設置面積需求相對較大而限

制其應用，因此，相關研究利用曝氣或迴流(Recirculation)以提升其汙染降解效率

(Chyan et al., 2016; Sharma et al., 2018)。然迄今，有關於迴流作用對人工濕地之

研究多集中於汙染物降解效能之影響，至於對其濃度分布特性之影響，則尚無人

論及，由於此一特性亦對汙染降解有重要影響，因此，本研究乃藉追蹤劑實驗探

討不同迴流作用對人工濕地系統中汙染物分布之影響。 

二、文獻回顧及探討 

 

人工溼地除以曝氣可作為提升人工溼地汙染處理效能手段外，其排放水迴流

(Effluent recirculation)亦為一可行途徑，此法主要係將人工濕地尾端排放之處理

水再行迴流至系統前端，經與入流水混合後再進入人工濕地中，此舉除可將排放

水中之微生物事先與入流水中混合，提升池中喜氣微生物活性(Aerobic microbial 

activity)外，尚可稀釋高濃度入流水以降低其對系統效能之抑制作用，達成提升

或穩定人工溼地系統之處理效能，諸如；家畜廢水以 0.00、0.25、0.50、1.00、1.50

等迴流比(Recirculation ratio；RR；亦即迴流量與入流量之比值)操作之垂直潛流

式 (Vertical subsurface flow；VSSF)人工溼地，由其結果發現生化需氧量

(Biochemical oxygen demand)、銨氮 (Ammonium-nitrogen)、總凱式氮 ( Total 

Kjeldahhl nitrogen)等水質汙染參數之去除率分別由 50.4 %、35.6 %、49.8 %持續

增加 81.3 %、61.7 %、66.6 %，此一趨勢係因隨迴流比之增加，其原由係因水中

溶氧亦隨之增加，同時，亦增加汙染物與生物膜之接觸機會所致。而將 RR=0.75

的處理排放水再循環到入口則可以增加 VSSF CW 的總氮(Total nitrogen)去除率

10.0-19.3 %。(Lian-sheng et al., 2006; Sharma et al., 2018; Wu et al., 2014)。 

至於 CWs 之水力特性相關研究則主要有溼地布局與植栽對 CWs 之水力特

性之影響，諸如前者之研究顯示出流佈置中以均勻入流與尾端中點出流之水力特

性最佳(Okhravi et al., 2017)。而於低寬長比狀況下，挺水性植物較潛水性阻礙物

對水力效率或有效體積更具有明顯提升效果，然而在高寬長比時，則會衍生短流

而降低水力效率(Shih et al., 2016)。而就植栽之密度與分布影響而言，相同植栽覆

蓋度條件下，植栽密度增加時，其水力效率會有下降趨勢，而植栽密度固定時，

則水力效率隨覆蓋度增加而漸少(Jenkins & Greenway, 2005)。然而對於 VSSF CW
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而言，其根系之發展亦對系統阻塞與水力特性皆有影響，根系成長會於表層撐開

空隙，提升表層之有效孔隙與水力傳導度，此現象會使植栽系統之 HRT、有效體

積、水力效率等水力特性參數較對照組為低，影響其處理效率(Hua et al., 2014)。

由以上之相關研究可知，迴流作用對 CWs 之影響尚未論及，因此，本研究將藉

追蹤劑實驗探討迴流作用對汙染物於 CWs 內之時域分布特性之影響，以進一步

探討迴流作用於 CWs 汙染降解之正負影響。 

三、實驗佈置與分析 

 

本研究之相關實驗設施設置於室內以模擬表面流動式人工濕地在尾端迴流

對於系統內汙染濃度分布之影響。實驗水槽之尺寸分別為長 183 cm、寬 52 cm

與高 37 cm，實驗水深為 30.5 cm。而其植栽則是利用直徑 1.4 cm 之塑膠管垂直

插入槽體，藉以模擬溼地中的植物所產生之孔隙效應，其孔隙率為 98 %。實驗

之理論水力停留時間(Hydraulic retention time；HRT)設定為 0.5 d，其進流量為 390 

mL/min ，而迴流率以 0 %、100 %、200 %、400 %。實驗進行時，先以設定條件

讓系統運轉 4 倍於水力停留時間，藉此使系統內之水流狀況趨於穩定。追蹤劑實

驗啟動時，追蹤劑係採脈衝式注入流管，本研究所使用之追蹤劑係螢光紅追蹤劑

(Rhodamine WT)，而其濃度之監控則是以浸入式螢光劑(Turner design-Cyclos-7 )

進行即時監測，藉此即可得相同入流濃度之螢光劑於進入 HSSF CW 後其濃度之

時間分布變化，由此即可探討迴流作用對其之影響。 

四、結果與討論 

 

圖 1 所示即為 RR=0、1、2 與 4 時之追蹤劑濃度分布，其中 RR=0 即為其無

迴流之對照組，若設定當追蹤劑濃度>1 ppb 時即表追蹤劑到達出流口出流起始

時間(Tb)，RR=0 時，Tb為 41 min，而當 RR 由 1 漸次增加為 2 至 4 時，其 Tb則

分別為 20 min、15 min 與 6 min，由於迴流會使 CWs 系統內之水流之速度增加，

進而降低出流起始時間，使汙染物快速為 CWs 所排放，而經分析其趨勢係呈現

指數函數下降(R2=0.98)，此一特性對汙染物於 CWs 停留時間是一負面效應。而

至於尖峰濃度出現時間(Tp)則也會所影響，其值隨 RR 之增加分別為 81 min、44 

min、26 min 與 24 min，顯示流速之增加亦會使尖峰濃度之出現時間提前，然而

其變動於高迴流比相對較小，同時尖峰濃度出現時間之前移意謂著水力效率之降

低。如圖 1 所示，其對應之尖峰濃度則依序為 23.1 ppb、22.8 ppb、22.5 ppb 與

13.6 ppb，此一結果亦顯示於高迴流比時對尖峰濃度之稀釋效果較為明顯，此一

現象使 CWs 可以降低高濃度汙染物進流之影響，使尾端迴流可應於提升 CWs 對

高濃度汙染物之適應能力。若設定當追蹤劑濃度<0.5 ppb 時即表追蹤劑出流終止

時間(Tt)，則 RR=0~4 試程之 Tt分別為 441 min、553 min、629 min 與 1557 min，

此結果顯示 RR 增加時可增加汙染物於 CWs 之停留時間，有利於汙染物之降解。
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由以上之結果可知，RR 會對出流起始時間、尖峰濃度、尖峰濃度出現時間、出

流終止時間等 CW 系統內汙染物濃度分布型態特性參數產生影響。 

圖 1 不同迴流作用下之螢光劑濃度之時域分布 

五、結論 

 

本研究主要探討尾端迴流對人工溼地系統內汙染物時域分布特性之影響，由

相關結果可知，迴流對濕地水力特性具有正負兩面之影響，當迴流比漸增時，其

出流起始時間與尖峰濃度出現時間較無迴流對照組提前，前者與迴流比係呈係呈

現指數函數下降，此類係屬負面效應，而正面效應則為汙染物尖峰濃度與出流終

止時間二者與迴流比之關係，前者隨迴流比之增加而下降，而後者則隨之增加，

因此，迴流作用對人工濕地之水力特性係與四者之競合關係而定，此部分尚需進

一部定量探討方能有較有明確之定論。 
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磐飛科技股份有限公司實習成果 

 

鄭蕙玲，嘉南藥理大學環境資源管理系副教授 

林依宣，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717002 

陳彥綾，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717005 

葉嘉芸，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717024 

賴思儒，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717025 

 

 

摘要 

 

    我們希望在在學期間，能提前了解職場環境與顧問業相關工作內容，因此我

們藉由此次實習的機會，決定到磐飛科技股份有限公司拓展視野。磐飛科技公司

在南部地區分別設立於台南、高雄與屏東，依地區各別主要的實習內容為:(1)台

南:協助計畫中的自助餐店和便當店的查核輔導，例如:查核去年度申請紙餐具回

收設施的店家，並進行維護與照相紀錄、調查紙餐具回收量；查核集合式住宅資

源回收站設置情形照相紀錄、各類文書處理。(2)高雄:各類文書處理及實際協助

環教活動的辦理，例如:國教獎後的相關文書處理、各類資料收集整合、活動成果

新聞稿撰寫、相關社群軟體貼文撰寫、學習教案撰寫、設計活動電子海報、協助

環保志工培訓之舉辦、觀摩國教獎參賽場域、協助高雄知識競賽事前準備、協助

環保署活動(綠色集點 APP)、認識光采濕地擺攤活動、參與教案遊戲活動的試玩。

(3)屏東:實際參與、協助環境教育活動，如 2021 FUN 暑假環營來屏東、社區環保

志工培訓與 110 年屏東環境知識競賽初賽。經由此次的實習，我們從中學習到溝

通的技巧、活動實行的細節、教案的撰寫方式與各類文宣的設計與撰寫，受益良

多。 

 

關鍵字: 磐飛科技股份有限公司、環境教育 
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一、 前言 

 

身為環境資源管理系的學生，如果能在相關領域的職場環境學習並累積工

作、溝通或應變能力的經驗在出社會後是很大的加分項，因此學校安排實習和合

作廠商，讓學生在就學期間到公司體驗並累積經驗，能夠在正式找到工作後比較

快進入狀況，而我們想要深入了解環境顧問業的職場環境、工作內容和性質，以

及考量交通因素，選擇在磐飛科技股份有限公司實習。 

二、 實習單位 

 

磐飛科技股份有限公司(以下簡稱磐飛公司)成立於民國 98 年 5 月，總公司

設立於高雄市鼓山區，主要執行南部地區之政府部門委辦計畫業務，如資源回收、

形象改造、環境教育、低碳生活圈規劃、廢棄物查核及活動辦理…等，另在台南

市及屏東市增設專案辦公室，可迅速回應及解決客戶的需求及問題。 

磐飛公司之業務服務項目包括:污染防治預防之技術輔導、環保技術應用與

新技術引進、環境管理之輔導與推廣。 

三、 實習內容 

 

    此次實習地點分別為台南、高雄及屏東，分別依地區各別介紹主要實習內容。 

1. 台南辦公室 

台南辦公室今年度主要為兩項計畫，環保局的資源回收計畫以及南科環境教

育設施場所，而本次實習協助項目為環保局的資源回收計畫。 
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(1) 稽查便當店紙餐具回收設施以及回收量申報 

    一開始到公司了解台南辦公處的計畫，便與學長姊稽查登記為自助餐或便當

店的餐飲業者，檢查去年設置的紙餐具回收設施的使用狀況、並且進行維護動作，

拍攝設施與相關宣導設備照片。以台南 24 個行政區方式，整理照片與店家資訊

以便分類歸類檔案。 

    在實習的期間也有協助其他工作項，例如:至環保局協助公文分發、紙餐具

回收量申報、安排紙餐具稽查的路線、安排查核集合式住宅的路線，等等資料處

理。 

 
圖 1 建發自助餐餐(永康分店) 

 

(2) 查核集合式住宅資源回收設施及垃圾是否確實分類 

    集合式住宅因空間有限讓設置資源回收設施不足以及標示不清，為維護管理

則委託物業管理公司或個體業者(收取回收物之個人)，使住戶未妥善分類等，造

成垃圾子車中仍夾雜資源回收物。 

    為了強化集合式住宅垃圾分類、資源回收工作，降低回收物未妥善分類比例，

不定期稽查，回報資訊給予承辦單位，協助改善，除了做不定期的宣導外，輔導

社區大樓計畫，調查社區資源回收量，提升垃圾分類的正確性及資源回收率，結

合社區的力量，讓垃圾進焚化爐焚燒，也讓可利用的資源物確實回收再利用。 

 

圖 2 奇蹟大樓中庭回收設施 

 

(3) 協助辦理便當店紙餐具友善店家優惠活動 

    協助辦理環保餐具尚優惠，循環友善清分疊的活動。與店家討論並協助辦理

活動，黏貼海報宣傳，整理抽獎用品及資訊。活動時間為期一個月，由 10 月 4
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日起至 11 月 3 日。提醒大家若使用紙餐具請確實落實回，清理:去除食物殘渣、

簡單擦拭；分類:垃圾、廚餘、紙餐具；堆疊:盒、盤、杯、碗。 

 

圖 3 慈濟援素食店活動海報 

 

2. 高雄總公司 

高雄總公司主要的工作項目為承辦各類活動的文書處理及舉辦一些相關的

環境教育活動，此次實習主要協助完成各類文書的資料處理及協助環境教育活

動，執行如下。 

(1) 相關社群軟體貼文撰寫 

    因疫情緣故，學姐一開始讓我以社群媒體撰寫貼文宣傳的方式達到環境教育

的目的，線上遊茂林為我第一次撰寫的主題方向。 

    透過網路及紙本的資料收集大致上了解茂林的特色及相關特殊事物，再透過

網路傳遞的方式讓大部分民眾可以認識到茂林之美。 

    這次的文書處理上我認識到一個活動成功的舉行是需要相當多的人力資源

同時也需要去增進自己不同領域的技能；因舉辦各種活動需要進行推廣及宣傳，

宣傳時會需要運用到許多社群軟體，因此需要學習及熟悉網路用語的呈現方法。 

(2) 國教獎後之相關文書處理 

    國家環境教育獎分為許多組別及領域，在各領域中須先選出優秀的環境教育

場所，在代表各縣市參與全國賽爭取最高榮譽。 

    在國教獎舉辦前有到參賽場所進行參觀觀摩，在參觀的時候可以發現社區對

於環境教育這一塊所做的貢獻，同時也可以透過評審給予建議去了解到目前還能

進行改善的地方及配套措施。 

    在國教獎舉辦的時期會需要將評審所敘述的檔案轉換為文字檔，將錄音檔轉

換為文字檔時可以搭配程式的應用將其作調整使內容更加清楚同時使處理這類

文件更有效率。 
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圖 4 隘寮社區國教獎觀摩 

 

(3) 認識光采濕地擺攤活動 

    到隘寮社區去舉行光采濕地的設攤，認識到光采濕地計畫所做的事項加上光

采濕地的特色，隘寮社區的活動結合光采濕地的設攤活動，讓我學習到設攤活動

雖然算是一個靜態的環教活動，但依然可以許多的相關道具去介紹此地，讓更多

的人認識這個地方達到環境教育的目標。 

 

圖 5 光采濕地在隘寮社區擺攤之活動照片 

 

3. 屏東辦公室 

    屏東辦公室主要承接屏東縣政府環保局委辦之環境教育活動，此次實習主要

實際參與、協助環境教育活動如下。 

(1) 2021 FUN 暑假環營來屏東 

    屏東縣政府環保局為持續的環境教育推廣體驗，於 8 月 13 至 14 與 8 月 20

至 21 日舉辦 2 梯次夏令營活動，對象為國小 4-6 年級學員，活動地點為國立海

洋生物博物館。活動內容結合海洋保育、棲地保存與海洋廢棄物等議題，期望強

化學員對「水域生態」的理解，提升在地「海洋環境」的敏感度、實現「環保行

動在地化」。 

    我們所需負責之工作分別為活動前的準備:活動場地勘查、參與學員名單確

認與分隊、行前通知學員之聯絡人集合地點與時間，需準備之裝備與資料、行前
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會議等；活動過程:協助學員簽到與落實防疫、帶隊與管理秩序及拍攝活動過程；

夜間學員休息時間還要開當日檢討會議、查房與讓學員和家長報平安等事項才算

結束一天之活動；活動尾聲:回程提醒學員連絡家長接送時間，陪伴全數學員平

安被家長接回，結束兩天一夜的活動。 

    這是我們實際參與的第一個環教活動，第一梯因為經驗不足、心態未擺正，

在管理秩序上未做好，管不住活潑好動的學員；吸取第一梯錯誤的經驗，第二梯

做出修正。學員們都很熱情可愛，講師講課的內容與互動相當生動活潑，亦學習

到海洋新知識，第一次的環教活動就讓我們留下深刻美好難忘的回憶。 

  

  
圖 6 維護秩序與學員安全 圖 7 協助活動 

 

(2) 110 年屏東社區環保志工培訓 

    為鼓勵公民參與志願服務，環保局於 8 月 28 日及 9 月 4 日在新園鄉共和村

及內埔鄉東片村異地開課，同步辦理環保志工訓練班，吸引 120 名民眾參加。參

訓學員經由本次 12 小時專業課程取得志願服務手冊，正式授予環保志工背心。 

    我們被分配到的工作項目包括活動進行前準備:協助場地勘查、測試設備和

場地佈置，以及活動當日之簽到、落實防疫措施、拍照。 

  舉辦這次環保志工培訓時考量參加人數，因應防疫規定將學員分為兩個社區

異地同步上課，因此在設備同步測試時遇到一些技術方面的困難，後來有順利解

決，在正式培訓過程中也沒有重大問題發生。在活動過程中感受到長輩們對於社

區與環境的熱愛及關心，也很熱情的與講師互動。 

  

圖 8 共和社區經驗分享 圖 9 東片社區學員合照 
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(3) 110 年屏東環境知識競賽初賽 

    為提升屏東縣民及各級學校學生環境素養，廣泛吸收環境知識，屏東縣政府

環保局與教育處配合行政院環境保護署計畫，辦理「環境知識競賽地方初賽」。 

    我們的工作內容有統整題庫加入語音檔，製作座位表、簽到單，協助考場布

置與設備測試，及初賽結束後決賽報名事項。 

    一場成功的活動需要萬分的準備，因為疫情引響導致許多學校不開放出借場

地，使得尋找考試場地時困難重重，在場佈與測試設備時也狀況百出。學到遇事

臨危不亂，隨機應變之能力。 

四、 結論 

 

在這次實習中跟隨磐飛公司協助處理公司事務及舉辦各項活動，也遇到各種

客人及來賓，學習到許多文書處理技巧、溝通技巧、活動需要注意的細節及發生

突發事件之隨機應變能力。雖然在實習時會遇到許多大大小小的問題，不過磐飛

公司的同事們都熱心助人，不懂的事都可以向他們請教。 

五、 參考文獻 

 

1. 屏東縣政府環境教育網: https://ee.ptepb.net/index.php/signup/item/156-a5 (截錄

至 2022/03/01)，屏東縣政府環保局(2022)。 

2. 屏 東 縣 政 府 環 境 教 育 網 : 

https://ee.ptepb.net/index.php/signup/item/21-ptepb01(截錄至 2022/03/01)，屏東

縣政府環保局(2022)。 
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醫用酒精與高粱酒對致病菌之消毒效能評估 

 

許菁珊，嘉南藥理大學環境資源管理系兼任副教授 

盧明俊，國立中興大學環境工程學系特聘教授  

郭佩華，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717062 

吳紫菊，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717023 

 

 

 

摘要 

 

    在現代社會快速的變遷與近年氣候極端事件的頻繁發生下，加劇了疾病的

傳播速率使得傳染病層出不窮，尤其是近期的 COVID-19，藉由接觸傳播嚴重

影響人們的生活。因此，如何減低環境中的有害微生物成了眼前急切解決的問

題。根據世界衞生組織與美國食品及藥物管理局的指引，酒精濃度介乎 60%至

80%的酒精溶液是能廣泛應用的有效消毒劑，其消毒機制是藉由穿透細菌或病

毒的蛋白質脫水、凝結、變性，使其失去活性，達到徹底消毒效果。本研究使

用酒精濃度較高及價廉、易取之高粱酒對致病菌進行殺菌效能評估，並以同濃

度醫用酒精進行對比，試驗酒精飲品高粱酒的殺菌效果。經研究結果顯示，高

粱酒亦具有殺菌消毒作用，但 58 度高粱酒殺菌效果較 38 度高粱酒佳，表示高

粱酒酒精濃度越高，殺菌效果越好，但隨著作用時間增加，其含酒精濃度越低、

添加物越豐富的酒品卻可能滋生更多的細菌而降低殺菌率。雖然含酒精性飲料

多少能殺菌，但含酒精濃度不夠高的話，含酒精性飲料內有多樣化的添加物反

而會成為細菌的營養而滋生，因此不建議使用。 

  

關鍵字:醫用酒精、高粱酒、致病菌、殺菌率 
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一、 前言 

 

在現代社會快速的變遷與近年氣候極端事件的頻繁發生下，加劇了疾病的傳

播速率使得傳染病層出不窮，特別是在室內的公共場所或是空氣不流通的環境，

都可能充斥著大量且不知名的微生物。經研究指出，在適當的環境條件下，微生

物會以 2n 的速度快速繁殖(曹云娜，2007)造成人們暴露在微生物危害的風險

中，且細菌、病毒的變種無所不在，尤其是近期的 COVID-19，藉由接觸傳播嚴

重影響人們的生活。因此，如何減低環境中的有害微生物成了眼前急切解決的問

題。 

細菌主要是由細胞壁、細胞膜、細胞質、細胞核等所組成，部分細菌為病原

體，對人體有危害健康的疑慮，而病毒依據酒精對其殺滅作用與否可分為具有病

毒包膜與無病毒包膜兩種類型，病毒包膜的磷脂雙分子層對乾燥、高溫及清潔劑

的作用非常敏感，因此相較於沒有包膜的病毒更容易被滅活 (Qianyu et 

al.,2020)。近年來大肆流行的新型冠狀病毒就是此類具有病毒包膜的一種。 

    酒精是一種很奇妙的東西，含 5%酒精是可以開趴暢飲的啤酒，含 12%酒精

是可以品嘗的紅酒，含 40%酒精是烈酒，而 75%酒精是新型冠狀病毒疫情大流行

時炙手可熱的消毒劑，其消毒效果佳、揮發迅速且對人體無重大副作用，民眾普

遍接受度高，使用場合具有廣泛性。利用酒精擦拭物品表面或噴灑人體皮膚進行

消毒已成常態，根據世界衞生組織(World Health Organization,簡稱 WHO)與美國

食品及藥物管理局(U.S. Food and Drug Administration,簡稱 FDA)的指引(FDA，

2020)，酒精濃度介乎 60%至 80%的酒精溶液是能廣泛應用的有效消毒劑，其消

毒機制是藉由穿透細菌或病毒的蛋白質脫水、凝結、變性，使其失去活性，達到

徹底消毒效果。但在防疫初期，酒精面臨嚴重短缺的問題，網路上開始出現酒精

飲料可代替醫用酒精的說法，這引發我們強烈的研究精神，同樣富含酒精的酒精

性飲料(高粱酒)是否可應急？殺菌效果是否能與醫療用酒精相當？本研究將使

用酒精濃度較高及價廉易取之高粱酒對致病菌進行殺菌效能評估，並以同濃度醫

用酒精進行對比，試驗酒精飲品高粱酒的殺菌效果。研究為探討在相同酒精濃度

下，醫用酒精與含有酒精飲品之高粱酒的消毒效果是否相同，利用環保署所公告

的環境衛生用殺菌劑藥效試驗測定法(NIEA D201.01C)(環保署，2005)，試驗各種

不同濃度酒精與高粱酒對致病菌的影響評估，通過對它們的殺菌效能測定，了解

不同濃度酒精與高粱酒是否有殺菌效果及差異。並同時探討酒精與高粱酒接觸時

間之殺菌效果。 
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二、 研究方法步驟 

 

本研究使用自行配製 38%、58%、75%濃度之醫用酒精與購買市售含有酒精

濃度 38%、58%之高粱酒，並依照環檢所(環保署，2005)公告之環境衛生用殺菌

劑藥效試驗測定法 (NIEA D201.01C)使用不同濃度之酒精與高粱酒分別加入八

株致病菌之菌液並個別計時 5、20、60、300 秒，觀測各濃度醫用酒精與高粱酒

在不同菌株及各接觸秒數的殺菌效果，並進行消毒效能之評估與分析。本研究步

驟如圖 1 所示: 

 

圖 1 研究流程 

1. 研究方法 

    本研究分別使用自行配製 38%、58%、75%濃度之醫用酒精與購買市售含有

酒精濃度 38%、58%之高粱酒做為消毒藥劑。取 1mL 菌液分別加入各濃度之酒

精與高粱酒消毒劑混合後，設定其消毒時間分別為添加消毒劑後計時 5 秒、20

秒、60 秒及 300 秒進行採樣，其中 0 秒之消毒時間為未加入消毒劑於菌液中之

背景值。 

微生物之培養方式: 

a. 未加消毒劑之微生物背景值需經過 104~107之連續稀釋後再進行培養，以倒碟

的方式，真菌培養於 SDA 培養基，恆溫 25℃，培養 120±2 小時後計算其菌落

數；細菌則培養於 DTSA 培養基，恆溫 37℃，培養 48±2 小時，再計數。 

b. 消毒過後的菌液稀釋倍數為 102~105，稀釋過後的菌液以倒碟的方式進行培養，

真菌於 SDA 培養基，恆溫 25℃，培養 3-5 天後計算其菌落數；細菌則培養於

DTSA 培養基，恆溫 37℃，培養 24±2 小時，再計數。 
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2. 測試菌株，如表 1 

 

3. 實驗步驟 

(1) 菌液的製備 

a. 黑麴黴菌、白色念珠球菌及毛髮癬菌的培養基是使用 SDB；挑一鉺菌至 SDB

並在 25℃下培養，恆溫 3-5 天，培養菌液時間使用分光光度計𝛌 =660nm 以透

光率測濁度，透光率約 25-30%之菌液即可。 

b. LB Broth 則是培養細菌時所使用之培養基，分別挑一鉺仙人掌桿菌、大腸桿

菌、綠膿桿菌、沙門氏桿菌及金黃葡萄球菌至 LB Broth 培養，其中仙人掌桿

菌須恆溫於 30℃培養，其他菌種皆恆溫在 37℃中恆溫 48±2 小時，培養菌液

時間以分光光度計𝛌=660nm 測透光率約 25-30%之菌液即可。 

(2) 消毒試驗 

a. 選用透光度 25-30%之菌液，其每 mL 菌落數介於 105~107 CFU 之間，作為測

試菌原液。 

b. 使用無菌吸管吸取 9mL 之消毒劑至無菌試管中，並加入 1mL 的測試菌液形成

10 倍稀釋度之水樣，混和均勻並同時計時 5 秒、20 秒、60 秒及 300 秒後進行

採樣。 

c. 自 10 倍稀釋度之測試菌液以相同操作方式進行 100 倍、1000 倍、10000 倍、

100000 倍稀釋水樣並混搖均勻，進行稀釋步驟時，均須更換無菌吸管。 

d. 以 1mL 無菌微量吸管吸取 1mL 的各稀釋濃度菌液水樣滴在空培養皿中，每一

稀釋濃度做五重複，再將適合培養菌種之培養基倒至培養皿(真菌使用 SDA 培

養基；細菌使用 DTSA 培養基)，並搖晃混合，使菌落能夠均勻分布。 

e. 對照組:以適當濃度之原始測試菌液為對照組。 

f. 倒置培養皿於恆溫箱內，依不同菌株之培養溫度培養適當時間。 

g. 計數各稀釋度培養皿中所產生的菌落數並紀錄之，若菌落太多造成計數困難，

則以“菌落太多無法計數”(Too numerous to count，TNTC)表示。 

表 1 實驗測試菌株名稱 

中文菌株名稱 英文菌株學名 

真菌 

黑麴黴菌 Aspergillus niger BCRC 30130 

白色念珠球菌 Candida albicans BCRC20511 

毛髮癬菌 Trichophyton mentagrophytes BCRC32066 

細菌 

仙人掌桿菌 Bacillus cereus BCRC 10603 

大腸桿菌 Escherichia coli BCRC 10675 

綠膿桿菌 Pseudomonas aeruginosa BCRC 10944 

沙門氏桿菌 Salmonella choleraesuis BCRC 10744 

金黃葡萄球菌 Staphlococcus aureus subsp. aureus BCRC12657 
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(3) 消毒劑:使用自行配製 38%、58%、75%濃度之醫用酒精與購買市售含有酒精濃

度 38%、58%之高粱酒作為消毒殺菌劑。 

(4) 統計分析方法:利用 SPSS 套裝軟體進行統計分析，以成對 t 值檢定(paired t test)

分析來探討各項影響因子對於致病菌改變量之關聯性。 

三、 結果與討論 

 

將 38 度、58 度高粱酒與 38%、58%、75%醫用酒精濃度分別加入真菌(白色

念珠球菌、毛髮癬菌、黑麴黴菌)與細菌(大腸桿菌、綠膿桿菌、金黃葡萄球菌、

沙門氏桿菌、仙人掌桿菌)，進行觀測並探討不同濃度之高粱酒與醫用酒精對八

株致病菌的殺菌效能。所獲結果如下: 

1. 致病性菌株之真菌與不同濃度醫用酒精、高粱酒的接觸時間及殺菌率 

    針對環保署公告的八株致病性菌株之真菌來找出最佳的殺菌濃度及接觸時

間，如表 2 所示: 

(1) 白色念珠球菌在 75%、58%酒精濃度下，各接觸時間殺菌效果皆達 99.9%；在

高粱酒殺菌作用下，58 度高粱酒優於 38 度高粱酒。 

(2) 毛髮癬菌在 75%、58%酒精濃度下，各接觸時間殺菌效果皆達 99.9%；在高粱

酒殺菌作用下，僅 58 度高粱在接觸時間 5 秒達 99.9%。 

(3) 黑麴黴菌在 75%酒精濃度及 58 度高粱下，各接觸時間殺菌效果皆達 99.9%。 

2. 致病性菌株之細菌與不同濃度醫用酒精、高粱酒的接觸時間及殺菌率 

    針對環保署公告的八株致病性菌株之細菌來找出最佳的殺菌濃度及接觸時

間，如表 3 所示: 

表 2 酒精濃度與作用時間對致病菌株之真菌殺菌率 

項目 
作用 

時間 

75% 

酒精 

58% 

酒精 

38% 

酒精 

58 度 

高粱酒 

38 度 

高粱酒 

殺菌率

(%) 

白色念珠球

菌 

5 秒 99.996 99.992 97.707 99.961 99.899 

20 秒 99.998 99.968 98.951 99.960 85.034 

60 秒 99.999 99.977 99.919 99.972 99.133 

300 秒 100 99.991 99.713 99.976 99.942 

毛髮癬菌 

5 秒 99.992 99.945 99.276 99.940 99.600 

20 秒 99.994 99.995 99.238 99.950 97.285 

60 秒 99.999 99.995 99.904 99.986 99.161 

300 秒 99.998 99.931 99.500 99.968 99.485 

黑麴黴菌 

5 秒 99.995 99.830 99.907 99.980 99.944 

20 秒 99.990 99.975 99.963 99.985 99.815 

60 秒 99.990 99.875 99.760 99.970 99.797 

300 秒 99.985 99.965 99.907 99.925 99.005 
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(1) 仙人掌桿菌僅在 75%酒精濃度接觸 5 秒及 20 秒後與 38 度高粱接觸 5 秒殺菌

效果達 99.9%。 

(2) 大腸桿菌在 75%、58%酒精濃度及 58度高粱下，各接觸時間殺菌效果皆達 99.9%。 

(3) 綠膿桿菌在 38%酒精濃度及38度高粱下，各接觸時間殺菌效果皆達 99.9%。 

(4) 沙門氏菌在各酒精濃度及高粱且各接觸時間殺菌作用下，殺菌效果皆達 99.9%。 

(5) 金黃葡萄球菌在 75%酒精濃度及 58 度高粱下，各接觸時間殺菌效果皆達 99.9%。 

表 3 酒精濃度與作用時間對致病菌株之細菌殺菌率 

項目 
作用 

時間 

75% 

酒精 

58% 

酒精 

38% 

酒精 

58 度 

高粱酒 

38 度 

高粱酒 

殺菌率

(%) 

仙人掌桿菌 

5 秒 99.993 99.531 98.080 98.141 99.993 

20 秒 99.993 99.557 98.860 92.081 97.566 

60 秒 99.245 99.971 96.630 97.070 92.56 

300 秒 99.245 98.435 98.760 94.776 95.41 

大腸桿菌 

5 秒 99.973 99.986 99.371 99.991 99.743 

20 秒 99.982 99.994 99.393 99.996 99.676 

60 秒 99.973 99.996 99.929 99.995 99.934 

300 秒 99.982 99.997 99.828 99.990 99.918 

綠膿桿菌 

5 秒 99.067 99.999 99.998 99.999 99.999 

20 秒 99.999 99.999 99.998 99.999 99.999 

60 秒 99.999 98.352 99.997 99.994 99.997 

300 秒 99.999 99.996 99.995 99.982 99.997 

沙門氏桿菌 

5 秒 99.999 99.999 99.999 99.999 99.998 

20 秒 99.999 99.999 99.999 99.941 99.999 

60 秒 99.999 99.999 99.999 99.999 99.999 

300 秒 99.999 99.999 99.998 99.999 99.999 

金黃葡萄球菌 

5 秒 99.999 97.407 96.923 99.998 99.803 

20 秒 99.999 99.946 98.869 99.998 99.889 

60 秒 99.992 99.998 99.880 99.992 99.983 

300 秒 99.998 99.986 99.997 99.998 99.998 

 

由於預防 COVID-19 有效的方法是勤洗手至少 20 秒，或使用醫用酒精來消

毒雙手以及經常接觸的物件表面(FDA，2020)。因此，觀察表 2 與表 3 不同濃度

之高粱酒與醫用酒精對八株致病菌作用 20 秒後，75%醫用酒精殺菌率皆能達

99.9%以上，58%醫用酒精與 58 度高粱酒的殺菌率只有仙人掌桿菌殺菌率未達

99.9%，但 58 度高粱酒殺菌率低於 58%醫用酒精；38%醫用酒精與 38 度高粱酒

的殺菌率皆低於 58%醫用酒精與 58 度高粱酒的殺菌率，但 38%醫用酒精仍有

98.860%以上的殺菌率，38 度高粱酒也有 85.034%以上的殺菌率。這意味著高酒

精濃度的高粱酒與醫用酒精對八株致病菌同樣有效。 
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3. 酒精濃度與作用時間對真菌之移除量 

    酒精濃度針對真菌之移除量如表 4 所示: 

(1) 白色念珠球菌在 75%酒精濃度下，各接觸時間移除量為所有濃度中最佳，且在

接觸時間 300 秒時完全移除 6.220Log 微生物量；在高粱酒殺菌作用下，58 度

高粱酒移除 3.623Log 優於 38 度高粱酒 3.243Log 微生物移除量。 

(2) 毛髮癬菌在濃度 58%酒精與高粱移除量皆優於濃度 38%酒精與高粱。 

(3) 黑麴黴菌在 75%酒精濃度下，各接觸時間移除量為所有濃度中最佳。在高粱

酒殺菌作用下，58 度高粱酒優於 38 度高粱酒。 

表 4 酒精濃度與作用時間對真菌之移除量 

項目 處理方式 

未處理前微

生物之平均

濃度，Log 

微生物移除量，Log 

5 秒 20 秒 60 秒 300 秒 

白色念珠

球菌 

75%酒精 6.220 4.441 4.919 4.441 6.220 

58%酒精 6.304 4.128 3.498 3.642 4.049 

38%酒精 5.942 1.639 1.979 3.096 2.544 

58 度高粱酒 6.304 3.412 3.401 3.564 3.623 

38 度高粱酒 5.942 2.997 0.825 2.062 3.243 

毛髮癬菌 

75%酒精 5.443 4.142 3.297 4.142 3.841 

58%酒精 5.643 3.263 4.342 4.342 3.166 

38%酒精 5.021 2.140 2.118 3.021 2.301 

58 度高粱酒 5.643 3.228 3.301 3.865 3.497 

38 度高粱酒 5.021 2.398 1.566 2.077 2.289 

黑麴黴菌 

75%酒精 5.622 4.321 4.019 4.020 3.844 

58%酒精 5.602 2.769 3.602 2.903 3.456 

38%酒精 5.036 3.036 3.433 2.621 3.036 

58 度高粱酒 5.602 3.699 3.824 3.523 3.125 

38 度高粱酒 5.036 3.258 2.735 2.693 2.002 

4. 酒精濃度與作用時間對細菌株之移除量 

酒精濃度針對真菌之移除量如表 5 所示: 

(1) 金黃葡萄球菌在 75%酒精濃度下，移除量為所有濃度中最佳，接觸時間 300 秒

時移除 5.100Log 微生物量；在高粱酒殺菌作用下，58 度高粱酒優於 38 度高

粱酒。 

(2) 沙門氏菌在在 75%酒精濃度下，6.062Log 移除量為所有濃度中最佳。 

(3) 綠膿桿菌在 75%酒精濃作用下，隨接觸時間越長移除量效果越佳。 

(4) 大腸菌在酒精與高粱 58%濃度下各秒數移除量皆優於濃度 38%酒精與高粱。 

(5) 仙人掌桿菌在所有消毒劑濃度下，最佳移除量只有 2.122Log，無非常顯著之

效果。 
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表 5 酒精濃度與作用時間對細菌株之移除量 

項目 處理方式 

未處理前微

生物之平均

濃度，Log 

微生物移除量，Log 

5 秒 20 秒 60 秒 300 秒 

金黃葡萄

球菌 

75%酒精 6.702 5.401 4.556 5.401 5.100 

58%酒精 7.056 1.586 3.268 4.852 3.874 

38%酒精 7.114 1.512 1.947 2.922 4.667 

58 度高粱酒 7.056 4.910 4.755 4.132 4.910 

38 度高粱酒 7.114 2.706 2.956 3.792 4.851 

沙門氏桿

菌 

75%酒精 7.840 6.062 5.937 6.062 6.062 

58%酒精 7.818 6.040 5.818 5.915 5.915 

38%酒精 7.088 5.185 5.185 5.310 4.942 

58 度高粱酒 7.818 5.119 5.476 5.563 5.915 

38 度高粱酒 7.088 4.787 5.088 5.787 5.486 

綠膿桿菌 

75%酒精 7.272 2.031 5.193 5.369 5.971 

58%酒精 9.476 5.370 5.126 3.98 6.698 

38%酒精 7.647 4.834 4.985 4.915 4.723 

58 度高粱酒 10.476 7.484 8.029 7.434 6.962 

38 度高粱酒 7.647 5.142 5.116 4.985 4.966 

大腸桿菌 

75%酒精 5.359 3.581 3.757 3.581 3.757 

58%酒精 6.977 3.883 4.261 4.499 4.634 

38%酒精 5.996 2.202 1.217 2.577 2.189 

58 度高粱酒 6.977 4.047 4.499 4.397 4.023 

38 度高粱酒 5.996 2.591 3.490 2.608 2.510 

仙人掌桿

菌 

75%酒精 5.480 2.179 2.179 2.122 2.122 

58%酒精 5.731 2.329 2.354 2.369 0.633 

38%酒精 5.301 1.717 1.943 1.472 1.907 

58 度高粱酒 5.731 1.731 1.101 1.533 1.282 

38 度高粱酒 5.301 1.623 1.081 1.128 1.338 

觀察表 4 及表 5 可知除了仙人掌桿菌外，75%酒精能較有效穩定移除真菌，

其次為 58%酒精，濃度低於 38%之酒精與高粱相較於前二者，其真菌移除效率較

低。高粱酒是以高粱為主原料，加入各種麴類或酵素及酵母，經糖化、酒精發酵、

蒸餾、熟成、勾兌、調和所製成之蒸餾酒，然在製程中會有因製造、加工、調配、

包裝、運送及貯存等過程中，用以著色、調味、防腐、漂白、乳化、增加香味、

安定品質、促進發酵、增加稠度、增加營養、防止氧化或其他用途而添加或與酒

接觸之物質之酒類中添加物。雖然初步証明高粱酒確實具有殺菌效果，且酒精濃
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度越高的酒類殺菌效果越好，但隨著作用時間增加，其含酒精濃度越低、添加物

越豐富的酒品卻可能滋生更多的細菌而降低殺菌率。  

5. 含酒精濃度與作用時間對致病菌株殘菌量之相關性分析結果 

    將殺菌率數據結果進行統計相關性分析，其結果如下:不同濃度之醫用酒精、

高粱酒與接觸時間之長短對八株致病菌細菌殘餘效果相關性評估由表 6 得知，醫

用酒精濃度對毛髮癬菌、金黃葡萄球菌有顯著負相關(p<0.01)，其含酒精濃度愈

高，殘餘菌落量越少，殺菌效果越好，金黃葡萄球菌會隨著酒精接觸時間增加，

殺菌效果也提高。高粱酒含酒精濃度高低對於白色念珠球菌、仙人掌桿菌、金黃

葡萄球菌有顯著負相關，其濃度愈高，殘餘菌落量越少，殺菌效果提高，沙門氏

桿菌、金黃葡萄球菌，隨著高粱酒接觸時間增加，殺菌效果提高。因此，含高濃

度酒精(醫用酒精與高粱酒)對八株致病菌的殺菌效能同樣有效。 

表 6 酒精濃度與作用時間對致病菌株之相關性分析 

項目 

醫用酒精 高粱酒 醫用酒精+高粱酒 

濃度 
接觸 

時間 
濃度 

接觸 

時間 
濃度 

接觸 

時間 

白色念珠球菌 -0.210 -0.151 -0.414** -0.165 -0.201* -0.148 

毛髮癬菌 -0.449** -0.122 -0.287 -0.060 -0.246* -0.062 

黑麴黴菌 -0.126 -0.119 -0.173 0.294 -0.117 0.129 

仙人掌桿菌 -0.018 0.359** -0.313* -0.124 -0.149 -0.065 

大腸桿菌 -0.171 -0.057 -0.160 0.198 -0.152 -0.046 

綠膿桿菌 0.178 -0.146 0.292 0.268 0.158 -0.091 

沙門氏桿菌 -0.097 0.064 0.276 -0.375* 0.140 -0.214* 

金黃葡萄球菌 -0.461** -0.568** -0.548** -0.553** 0.042 -0.250* 

** 顯著性 p<0.01 

* 顯著性 p <0.05 

 

四、 結論 

 

1. 含 75%醫用酒精針對八株致病菌效果是最好且穩定的。 

2. 致病菌菌落數隨著接觸酒精時間越長，殘餘菌落數越少，殺菌效果越佳。 

3. 高粱酒亦具有殺菌消毒作用，但 58 度高粱酒殺菌效果較 38 度高粱酒佳，表

示高粱酒酒精濃度越高，殺菌效果越好，但隨著作用時間增加，其含酒精濃度

越低、添加物越豐富的酒品卻可能滋生更多的細菌而降低殺菌率。 

4. 研究証明，含酒精濃度的高粱酒是可以殺菌的，酒類酒精濃度越高殺菌效果越

好，雖然含酒精性飲料多少能殺菌，但含酒精濃度不夠高的話，含酒精性飲料

內有多樣化的添加物反而會成為細菌的營養而滋生，因此不建議使用。 
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摘要  

 

    大三正思考到哪裡的實習單位實習時，剛好有社區營造的課程，老師給各位

觀看各區域有名的社區宣傳影片並介紹。其中看到了永安社區的影片，詳細介紹

社區概況與資源，強調社區與大自然的結合，多元運用在地資源的概念去推廣永

安這個地方。看到完善的社區營運方針，豐富的生態環境，於是最後在抉擇實習

單位時決定到永安社區進行實習。然而，去年由於新冠肺炎，實習一度被迫取消，

好在趨緩後實習單位同意繼續實習，才得以進行此次的實習體驗。也因疫情的關

係，讓實習內容與以往不同，減少了帶團活動、社區導覽、鹿野熱氣球工作人員

等，一些與遊客較多互動性的活動。但也透過了別的模式去更認識永安社區的樣

貌。此次實習單位重新擬定實習內容，讓先前與現在呈現出不一樣的方式，讓實

習能有意想不到的新收穫和體悟。全新內容讓人以別的方式和心境去了解與認識

永安社區的地理人文之餘，更讓人主動去深思如何解決人對環境的破壞與補救改

善。本次實習內容，以社區周遭垃圾清理；社區生態環境整治；社區交流活動參

與；市集人員協助；街道傢俱裝置藝術等，數不勝數。故永安社區對於社營造以

及環境教育的部分都是讓人值得學習與收穫滿滿的地方。 

 

關鍵字: 新冠肺炎、社區營造、永安社區、永安自然學校、2626 市集 
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一、前言 

 

1. 實習動機 

環境資源管理這項專業本身涵蓋了許多方向，水質檢驗、溫室氣體、環境教

育、社區營造等，其中又以環境教育和社區營造較為此次想要去摸索的項目，因

為兩項都偏向需要與人和環境相互配合了解再實際體驗後才能修改舊有的條件

和創造新的發想。然而選擇永安社區是先前老師在上課的時，有向各位說明那裡

的環境與工作內容會很繁忙且對於耐心要求也較高，因為社區在進行活動時需要

大量與居民或遊客進行互動跟交談且社區志工人力有限，故在體力上也需要有一

定基礎，因此在看過永安社區的介紹影片與案例分享和老師的詳細說明後，各自

深思熟慮下組成實習小組到永安社區進行了校外實習。 

2. 實習目的 

聽到環境相關的議題，總是讓人聯想到清潔、環境維護…等相關行業，其實

社區營造也是環境裡重要的一環。簡單來說就是維護社區的環境，建立社區的文

化，並藉此提升社區居民的凝聚力，透過以地方社區相互推廣，讓大部分的人看

見且共同努力維持的方式，就是社區營造的魅力；其次與環境相關的議題還包含

了環境教育。環境教育是近年來臺灣大力推廣的教育理念之一，透過環境教育讓

社會大眾可以更深入了解保育生態，生態循環的重要性。並結合當地環境人文特

色去保留原有的條件，再以新的思緒與創意讓環境與生態可以達到一個循環和保

護且達到教育目的。因此學會如何推廣宣導以及教育是此次想學習的主要理念。 

二、實習單位 

 

臺東縣鹿野鄉永安社區發展協會(以下簡稱永安社區)成立時間為民國 82 年

07 月 01 日，發展重點為產業發展、社福醫療、社區治安、人文教育、環保生態…

等；社區主要推廣的農業產品為鳳梨和福鹿茶，且利用社區地理環境而全力投入

環境教育與生態旅遊，促成社區發展為觀光社區型態。社區所推行的環境生態旅

遊結合了教育目的，設計出三套環境教育課程方案，分別為「發現玉龍泉」、「來

去鹿野找茶」、「永安有機農業初體驗」，且還設置了永安自然學校，讓大小朋友

可以來感受在大自然中露營和體驗。更是在民國 102 年獲得了第一屆國家環境教

育獎社區組特優獎和臺東縣環境教育獎特優獎；除了環境教育獎項之餘，永安社

區也在社區表現方面十分優異，民國 104 年獲得了環保署低碳永續家園認證的銀

級認證，是全國低碳社區的代表之一。永安社區不只是人文地理都在優異之上，

在人情味與想法也是特別活躍。透過在綠色武嶺隧道舉辦了 2626 市集來邀請當

地攤販和文藝青年一同設攤，促進當地攤商的經濟也能帶動遊客來此地觀光。並

於民國 106 年獲得第一屆金牌農村競賽奪得金牌農村獎，成為「宜居、宜遊、宜

業」的幸福三宜農村典範也是十大經典農漁村之一。 
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三、實習內容 

 

由於活動內容項目較為繁多，故此實習內容以條列說明呈現如下方所示: 

1. 職前訓練與課程體驗 

    理事長為了讓各位可以更加熟悉認識永安社區，而安排了職前訓練解說實習

內容和一日課程體驗，在後續要帶營隊活動時，也能更加上手(圖 1-圖 4)。 

2. 玉龍泉生態廊道與河道整治 

    進行玉龍泉 365 階生日步道清潔和玉龍泉戲水區河道整治，因為近幾年的颱

風和走山活動造成些許區域無法使用，加上社區發展協會的人力有限，故此藉著

實習小組來一同進行區域整治活動(圖 5-圖 8)。 

3. 社區周遭環境巡邏清潔 

    社區往年都會吸引許多遊客前來，故有些路段就會堆積許多垃圾都需要靠志

工來清潔。因此每幾天都會進行社區每個路段與水溝進行巡邏清潔並做垃圾分類

活動，來提升整體社區的整潔和減少垃圾車工作人員的困擾(圖 9-圖 12)。 

4. 誠實商店與 2626 市集工作協助人員 

    社區有設置誠實商店提供來自熱心民眾所捐贈的物資到誠實商店。若有新的

物資到來時需要幫忙標價和上架整；2626 市集則是作為出入口測量與實名制和

宣導注意事項之外還有擔任市集服務處協助人員幫助推廣綠生活和解決遊客所

提出的問題等(圖 13-圖 16)。 

5. 社區街道傢俱裝置藝術製作 

    在進行其他工作內容的空檔時，會協助老師們設計裝置藝術並且全程一同參

與製作，裝置藝術的材料也是和老師們去回收場尋找回來，達成環保再利用的概

念，然而製作完成的裝置藝術則會在綠色武陵隧道展出(圖 17-圖 20)。 

6. 社區導覽與營隊團康活動協助人員 

    當團體遊客來訪或社區交流會時，需要幫忙引導動線與協助訪客和帶動活動

氣氛、拍攝紀錄等，若有營隊活動則是化身為小隊輔進行團康活動和輔助老師們

的教學指導(圖 21-圖 22)。 

7. 瑞源小學堂教室整理與課間活動小老師 

    到瑞源小學堂課後活動教室進行大掃除，也擔任課間小老師，指導小朋友製

作一些趣味性的手作之餘，也會陪同小朋友一同完成課業或玩樂，且也會協助老

師們上其他課間活動(圖 23-圖 24)。 
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8. 社區其他事項活動 

(1) 協助社區國小教室與活動室進行大掃除。 

(2) 社區活動紀錄攝影，例如:普渡祭祀活動紀錄。 

(3) 社區活動中心周遭環境整理。 

    由於活動內容項目相片較為繁多，故此相片內容以圖表整合說明呈現如下

方所示: 

  

圖 1 職前訓練解說 圖 2 職前訓練導覽 

  

圖 3 職前訓練操作 圖 4 體驗課程導覽 

  

圖 5 玉龍泉整治行前合影 圖 6 整治河道雜草 

  

圖 7 整治河道合影 圖 8 整治朔溪區域 
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圖 9 街道巡邏行合影 圖 10 街道清理垃圾 

  

圖 11 第一天就超過 12 大袋垃圾 圖 12 垃圾分類等待垃圾車清運 

  

圖 13 誠實商店合影 圖 14 物資標價與整理 

  

圖 15 2626 市集工作人員 圖 16 服務台推廣綠色生活 
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圖 17 街道傢俱行前合影 圖 18 參與設計製作過程 

  

圖 19 安裝街道傢俱裝置藝術 圖 20 安裝街道傢俱裝置藝術 

 

 

圖 21 營隊團康大合影 圖 22 團康活動過程 

  

圖 23 瑞源小學堂大掃除 圖 24 瑞源小學堂整理後 
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四、實習心得 
 

此次的實習與以往相較之下十分地不同，特別是永安社區在寒暑期間都是非

常熱門的景點之一，每年吸引來參與環境教育生態旅遊的團體數量更是多到數不

勝數。然而確實因受到新冠肺炎的影響進而導致團體客數量大幅下降，這也讓帶

營隊活動的這項項目減少許多，在實習期間只有接到一組團體客來參加營隊活

動，因此對於營隊活動所吸取到的經驗相對地就比較少。但往另一個的層面去思

考的話，此次的實習內容也算是蠻豐富；巡邏清理了整個永安社區的路邊和水溝，

撿到至少超過 30 大袋的垃圾量，這是完全出乎意料的多！還上山重新整理了因

前些年的颱風導致無法行走的登山步道 ; 且也整治了河道讓遊客方便下去溯溪

消暑，此外更一同參與了街道傢俱的裝置藝術製作，並成功趕在實習結束前完成

展出在武陵綠色隧道供遊客拍照留念。 

在實習期間意識到許多人在日常生活中總是會以方便為主，間接導致這塊土

地和環境的污染越加嚴重，在撿完垃圾後體悟更是深切。所以當第一週結束在分

享彼此心得與回饋時，大家就決定會盡所能的幫助社區。當然，即使實習結束也

不會因此而停擺，這份意志大家都將會繼續延續下去並且以個人的方式改善每個

遭受到破壞的環境；與身邊的人彼此感受和感染這份愛護環境的心，相信只要多

一個人多一份心力一定能使環境變得更好的！ 

雖然與往年的實習內容不同，卻是換個角度去了解觀光社區在帶領遊客遊玩

社區之餘，又是怎麼處理平常大家不會去注意到的幕後工作，這些都在此次的實

習裡，充分地去認識到。實習內容讓所有人感到辛苦不過也收穫滿滿，還得到了

永安社區居民與志工老師們的讚美與認可。雖然疫情讓原先的計畫泡湯，卻也讓

大家用不同的角度與心境去更認識了這個充滿人情味又歡樂的社區。 

五、結論與建議 

 

1. 結論 

永安社區單看來說可能只是個觀光型態的社區而已，但實則上它結合了環境

教育和社區營造兩個專業的定位方向，並以生態旅遊為主軸行教育理念，再透過

社區的居民與志工們重新整理和維護社區的環境與生態，進而打造出適合此社區

的經營模式。也許其他社區可能沒有像永安社區一樣有豐富的生態自然與人文特

色，但相信臺灣的各個社區都能夠找到自己的定位方向和富於社區人口的流動與

經濟發展，好促進臺灣社區能夠達成人文地理都優異之最佳狀態。 

2. 建議 

在建議上，則是希望實習的內容能夠再多元化，雖然是因為疫情的關係以至

於讓以往的實習內容更動了許多，但也希望能夠再更深入去探討社區營造與環境

教育的流程與規劃，方可讓人更加去了解在規劃這兩項專業項目時，能夠有更不

一樣的思維去思考永安社區的經營模式之外，也許可以為社區帶來更不一樣的創

新方式。 
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高雄市茄萣舢筏協會實習成果 

 
黃大駿，嘉南藥理大學環境資源管理系教授 

江竣鵬，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717010 

姜妤頻，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717059 

 

 

摘要 

 
大學修課的期間內，我們學到了各式各樣與環境相關的知識，也使得我們對

環境教育產生了興趣。為了增進我們對環境教育這塊的業界經驗，我們選擇了高

雄市茄萣舢筏協會來做為我們的實習場所。實習過程中，我們理解到舢筏協會去

做環境教育的理由，也藉此機會認識了在二仁溪土地上發生的一些歷史故事。我

們在協會中做的工作有環境維護、活動流程試跑、報告撰寫、意見回饋、參與活

動等等。我們從這些實習的過程學到了茄萣舢筏協會如何進行環境教育與推廣環

境教育的知識。透過實習讓我們體會到環境教育不只是簡單的解說生態或說說在

地文化這樣簡單的一份工作。這是一份需要去認識當地文化，深入體會在地風土

民情才能完成的工作。 

 

關鍵字:茄萣舢筏協會、環境教育、生態旅遊、實習狀況 
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一、 前言 

 
我們實習地點主要是進行環境教育相關事務的地方--茄萣舢筏協會。實習過

程中，除了要進行環境維護與改善工作外，也會進行關於二仁溪的歷史資料的匯

整與認識、環境教育的課程設計，以及導覽行程等。以下就針對實習單位介紹、

實習成果及實習心得，來介紹我們實習過程中所獲得的點點滴滴。 

二、 實習單位介紹 

 
茄萣舢筏協會為民國 84 年成立之社會團體，會員組成半數以上為高雄市茄

萣區白砂崙漁港之漁民。漁民們因有感河川污染致漁獲量銳減，遂組織起來投入

二仁溪整治行動，承擔起生態復育之責。除了平時組織河川巡守隊糾察沿岸偷排

廢水、違法廢五金不肖業者。為活化土地生態價值，茄萣舢筏協會向經濟部水利

署第六河川局認養南萣橋邊一處土地，透過嚴謹的生態方法與協會會員的共同努

力，將過去堆棄廢五金的場所轉變為生機盎然的人工濕地。 

二仁溪整治告一段落以後，茄萣舢筏協會重點任務轉為環境教育功能之社會

團體，以二仁溪生態踏查之旅持續進行環保理念推廣，成為鄰近社區、中小學與

政府機關等固定配合的環境教育場所。 

高雄茄萣一群默默守護河川的漁民長期投入河川保育行動，使得過去曾受廢

五金回收業嚴重污染的二仁溪漸漸恢復過往盎然生機。〈綠牡蠣事件〉是茄萣的

瘡疤，也是社會從經濟發展轉向關注生態共存的重要節點。現今縱使非法廢五金

回收業者離開二仁溪，我們仍面臨艱辛的挑戰來自沿岸的工業污水、家庭廢水、

畜牧廢水以及漲潮帶入的海漂垃圾。 

為推廣生態復育與友善環境，高雄市茄萣舢筏協會成立「二仁溪生態環境教

室」，帶著大家進入重生後的二仁溪。願所有的污染能夠停止在我們這一代人，

並且留給下一代更好的土地！ 

三、 實習成果 

 
在茄萣舢筏協會實習期間，學到了不少環境教育知識。例如環境維護、環境

場所的改善、活動流程的規劃與試跑、環教課程、報告撰寫、環境教案、活動拍

照與協助觀摩等等。其各項成果分述如下: 

1. 環境場所改善 

初次來到協會時，協會請我們幫忙整理生態教室和協會倉庫。生態教室的改

動要將牆上的照片拿下來換成協會的生態風景照，協會倉庫要將物品進行整理與

貼標籤以後方便尋找倉庫中的物品與裝備。在這之後拆除了協會的導覽走道，目

的在於改善舊的導覽走道內容，新增更多關於二仁溪的歷史故事與活動行程。拆

除完畢後協會對導覽走道的牆面進行補牆，隨後重新粉刷牆面，由協會完成接下

的規劃，新的導覽走道就完成了。 

2. 活動流程的規劃 



第十六屆 環保工作實習成果發表會 

64 
中華民國 111 年 05 月 19 日 

嘉南藥理大學 環境資源管理系 

協會內的活動都要事先規劃好流程與試跑活動才會知道該活動流程是否存

在問題。實習生們在一旁聽著協會介紹行程的安排以及活動行程的目的。協會規

劃的活動如下: 

(1) 鐵馬遊 

    協會規劃的鐵馬遊行程從協會出發到二層行溪舊公路橋(圖 1)。鐵馬遊的目

的，在於讓遊客騎腳踏車時，能沿路欣賞二仁溪岸邊的風景。協會也會在路上解

說附近的歷史與生態。 

 
圖 1 舢筏協會到二層行溪舊公路橋的路線圖 

 

(2) 社區導覽 

    社區導覽目的在於讓遊客能認識在地社區文化與歷史。白沙崙社區以前是漁

村，隨著時代的演變漁村的文化也漸漸沒落。協會希望透過社區導覽的方式帶大

家認識白沙崙社區，讓過往漁村文化呈現在世人面前。 

(3) 生態解說 

    解說二仁溪的生態與歷史是舢筏協會最主要的工作。二仁溪的濕地有著豐富

的生態也是很多生物的家園，但現在所看到二仁溪以前可是有臺灣黑龍江之稱的

河流。當時因為廢五金工業的崛起，大量的工業廢水與掏洗廢五金的廢水直接排

入二仁溪造成生態破壞。在附近居民攜手努力下，回收廢五金的工業以從二仁溪

沿岸上消失，但現在的二仁溪已經不像最初的時候那樣有著豐富的生態。協會也

將這段歷史作為環境教育的一部分，告訴遊客過去的二仁溪與現在的二仁溪差別

有多大。 

3. 報告撰寫 

    在協會實習期間，協會要求實習生看一部名叫[蛻變重生的二仁溪-環境與人

文變遷影像集]的書。協會要求實習生讀完書後，透過書中對二仁溪的了解來製

作報告。協會希望透過這次報告解說來讓實習生知道在學校中學到的與業界用的

報告有那些差異。讓實習生在實習過程中學習如何讓報告講起來生動有趣。實習

生也能認識二仁溪的歷史與現在的差異，讓實習生更加了解實習場所對二仁溪的

努力與付出。 

4. 環教課程 

    在協會實習的過程中，協會也在改變與學習新的知識。實習生在協會中學到

了簡易水質檢測，目的是教育遊客以前的二仁溪是怎麼進行快速檢驗水質來防止

有人繼續汙染二仁溪。也學到跟遊戲相關的課程，例如浮沉子實驗、桌遊、謎語

與解謎等。浮沉子實驗是用浮力來當作遊戲的實驗。桌遊是以二仁溪的生態來當

作遊戲的發想素材，讓遊客以遊戲的方式來認識二仁溪的生態。謎語與解謎是讓
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協會能去發想出新遊戲的課程。透過這些課程的學習，讓協會能去發展新的活動

或遊戲。  

5. 活動拍照與觀摩 

    在協會實習期間因為 covid-19 疫情的影響沒有遊客來到協會參訪，在實習到

一半時 covid-19 疫情的減緩才有遊客來到協會。實習生才能看到協會的大家是

如何在職場上進行環境教育。實習生在活動中負責拍攝協會人員在進行導覽解說

的過程。實習生在一旁拍照也聆聽協會的導覽解說，藉此了解協會的環境教育是

如何進行。 

6. 環境維護 

    協會除了做環境教育外，也要去做環境維護的工作。在協會中有很多環境維

護的工作，例如場地整理、植株育苗、綠美化、淨灘、外來種移除、巡邏等等。

像協會會去濕地清理雜草與修剪水筆仔。水筆仔由於會造成濕地陸化，協會會去

濕地裡採集水筆仔的種子以防濕地陸化(圖 2、圖 3)。濕地的中雜草以在泥地中

扎根，必須連泥巴一起挖起來清除(圖 4、圖 5)。 

 
圖 2 修剪水筆仔-1 

 
圖 3 修剪水筆仔-2 

 
圖 4 清理雜草和水筆仔的推車車-1 

 
圖 5 清理雜草和水筆仔的推車-2 

  

(1) 場地整理 

    環境場所時常需要人員去整理，例如掃落葉、修枝、澆水等等。大型的場地

整理如河堤、濕地、鐵馬驛站的清掃。河堤的清掃會從協會出發沿著堤防將一路

上的人為垃圾撿起來，位在水泥道上的雜草與落葉會掃到一旁。濕地方面會由協

會人員巡視與清理人為垃圾。鐵馬驛站也會由協會人員巡視與清理人為垃圾。 

(2) 植株育苗、綠美化 

    在協會實習時有育苗的工作，主要是為了場地綠美化用。在實習期間育苗過

的有濱水菜(圖 6)、鹽地鼠尾粟(圖 7)、苦林盤(圖 8)等。其中協會使用濱水菜與

鹽地鼠尾粟來做為鐵馬驛站綠美化(圖 9)的植物。 
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圖 6 濱水菜 
 

圖 7 鹽地鼠尾粟育苗 

 
圖 8 苦林盤育苗 

 
圖 9 鐵馬驛站綠美化 

(3) 外來種移除 

    在協會中常提到的外來種植物是銀合歡。銀合歡在二仁溪沿岸很常見，在有

些地方甚至可以看到大片的銀合歡。銀合歡會分泌一種名叫「含羞草毒」

(mimosine)的化學物質，會阻擋週遭植物的生長，本地植物由於抗拒不了有毒物

質的侵略，生長受到壓抑。嚴重的話會造成其他植物的死亡，逐漸危害台灣原生

植物。也是協會要清理銀合歡的理由，但由於數量眾多加上沒有好用的方法來清

除，目前還是以途手的方式來移除銀合歡。如圖是我們移除銀合歡時拍的照片(圖

10、圖 11)。 

 
圖 10 移除銀合歡-1 

 
圖 11 移除銀合歡-2 

 

(4) 巡邏 

    協會本身為了守護二仁溪付出需多的努力。每天都要去巡邏濕地、漁港公園、

鐵馬驛站等等地方，看看有沒有人隨意亂丟垃圾與棄置的魚業用具以及破壞生態

環境等。 

(5) 淨灘 

    濕地與紅樹林步道常會看見被二仁溪沖上岸的垃圾。協會會定期去濕地與紅

樹林步道清理這些河岸垃圾。協會能在一個下午的時間內清出非常大量的垃圾。

協會希望透過環境教育教的方式讓大家知道自身製造的垃圾要由自身來清裡。協

會也舉辦跟淨灘相關的活動與課程，希望民眾能一起來淨灘。 

7. 環境教案 

    在實習的尾聲，協會期望實習生能製做了一份環境教案。該教案是在學校的

課堂上製作完成後，在到協會進行修改。其中教案的部分道具在剛來協會時以有

製作一部分，因為 covid-19 疫情影響到了實習，所以一部的實習分開排在開學上
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完課程後在繼續實習。在學校的課程中有跟環境教育相關的課程，所以實習生與

協會洽談後變成在課程上使用的環境教案作業。該教案主要講述海洋垃圾，透過

教案來讓人們思考自身製造的垃圾到海中會發生什麼事，藉此讓大家有了環保意

識，去思考可以用怎樣的方式來減少自身製造的垃圾，讓大家學會去做源頭減量。

協會也會將該教案做為未來的協會教材，也於實習生簽訂授權書(圖 12)。 

 
圖 12 授權書 

 

四、 實習心得 

 
    在這次的實習中我們體驗到在職場上的環境教育是怎樣的過程。我們也在這

過程中充分的學到了跟環境教育相關的知識。我們認識了二仁溪過往的歷史，才

知道現在的二仁溪得來不易，也知道現在的二仁溪仍然埋藏著大量的廢五金。我

們因為 covid-19 疫情的影響，實習的時間被打亂，但我們覺得在這段實習的過程

中並沒有因為 covid-19 疫情而減少什麼。我們體驗到了相當充足的實習體驗，我

們也希望想體驗環境教育或想從事環境教育的學生能來高雄市茄萣舢筏協會實

習，體驗下在茄萣舢筏協會與當地居民的努力下，蛻變重生後的二仁溪有著怎樣

的生態環境與歷史故事。 
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南臺灣環境科技股份有限公司實習成果報告 

 

黃大駿，嘉南藥理大學環境資源管理系教授 

蔡名皓，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四年級甲班，學號:B0717021 

郭羿廷，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四年級甲班，學號:B0717022 

吳志皓，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四年級甲班，學號:B0717027 

 

 

摘要 

 

近年因於各界對環境議題的重視，使得國內外環境法規的制定愈加完善，許

多企業開始投入環境保護之議題，並配合行政院環保署所訂定的標準規範。民國

110 年 7 月至 8 月位於台南市永康區的南台灣環境科技股份有限公司實習，主要

以提供技術諮詢以及各類環境檢測分析服務，在為期 2 個月的實習期間學習到了

許多文書處理工作內容，以及學習樣品該如何保存之方法，排放管道及其他空氣

檢測、周界空氣檢測，並獲得職場經驗。特別感謝在這兩個月中南台灣的前輩們

給予的學習機會與指導，也期待透過這次的經驗來提升自己為來的專業技能。 

 

關鍵字:南台灣環境科技股份有限公司、檢測分析、實習、環境保護 
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一、 前言 

 
在我國對環境保護方面愈加重視之下，並且為了下一代又更好的生活環境著

想，身為環境資源管理系的一員有義務使環境越來越好，因此選擇檢測公司作為

實習場所，希望透過實作方式吸取更多環境檢測之相關知識，以便未來對環境保

護做出貢獻。我們本次選擇南台灣環境科技股份有限公司進行實習。 

南台灣環境科技股份有限公司成立於 82 年，並於隔年 3 月經行政院環保署

認證通過，取得環保署環境檢測機構設置許可證第 050 號，主要以環境檢測業為

主要服務，包括檢驗、採樣、行政。 

二、 實習內容 

 
本次實習期間之工作內容分別為檢驗組、行政組、採樣組，且每週別分在不

同組別進行實習，維持 8 週之實習工作。各類組工作分述如下: 

1. 行政組 

    其主要的工作項目為:計算交通量、裝訂報告書、製作報告書封面、檢測報告

書寄回給客戶、文書資料整理。計算交通量會先以工程施工影響範圍進行環境盤

查，調查時會以周邊道路之尖峰時段進行路段交通量，及路口轉向交通量調查，

並評估其服務水準。此工程行為在前、後會導致當地交通量造成什麼影響。統計

完會做成報告書裝訂好，製作報告書封面為避免報告內容受損及資料機密外洩。

寄報告書給客戶前都會先用電子檔或是以紙本方式將報告書備份，避免傳真時或

宅配報告書的過程出差錯，導致報告書遺失無法再次寄回給客戶。備份紙本報告

書在一定的時間後需要做文書資料整理，將較舊的資料做銷毀的動作，避免放置

紙本資料的空間不足及機密流失。 

2. 檢驗組 

    檢驗組主要的工作項目為:採集樣品該如何保存、廢棄物及底泥中金屬檢測。

將採樣回來的樣品貼上樣品標籤，貼紙上面會註明樣品編號、原樣編號、採樣日

期時間、保存方式、分析項目。樣品編號是針對檢驗人員方便樣品追蹤而定，避

免分析人員得知此樣品是哪間公司樣品而轉碼。原樣編號(樣品名稱)是客戶稱呼

此樣品以方便分類。採樣日期時間除了可以知道什麼時間採樣之外，依照分析項

目來進行，採樣日期時間除了紀錄樣品採樣時間以及依照分析限制時間內要分析

完畢。保存方式會因為採樣樣品而有所不同，所以保存方法會依照項目來進行個

別樣品保存，例如:TSP 則是使用密封及室溫保存、飲用水保存方式則是冰存。分

析項目依照項目來進行分類，讓檢驗人員可以清楚得知樣品分析有哪些項目，並

且確認是否有放錯分析項目的問題。清洗採樣用的實驗瓶並浸泡於室外，等待標

籤紙軟化後，刮除採樣瓶標籤，進行廢棄物消化法。廢棄物消化法進行了秤重加
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入硝酸及加熱、冷卻，最終貼標籤冷藏，再將整個採樣到檢測分析出的數據做整

理。待在檢驗組可以了解到每個檢測分析程序，對於環境保護都是非常重要的。 

3. 採樣組 

    次實習採樣組工作主要參與煙道採樣及周界空氣採樣。 

(1) 排放管道及其他空氣(煙道)，其主要目的為採集樣煙囪的化學物。 

 

      圖 1 量測煙囪的內徑以及凸圓       圖 2 準備所需儀器以及工具 

 

(2) 周界空氣(TSP)，其主要目的為測試空氣中的懸浮微粒。 

 

圖 3 將濾紙放在密封的盒子內且將貼上封條 

 

三、 結論 

 

此次實習中學習到業界的作業流程與各項操作細項，檢驗組需要特別注意樣

品的分類與封存，如若出錯整個檢測程序都是白費心力。在採樣過程中則要特別

注意安全與排除設備故障，著裝完畢後按照作業流程操作即可。特別感謝在這兩

個月中南台灣的前輩們給予的學習機會與指導，也期待透過這些經驗來持續精進

自己，讓自己可以在環境檢測業更快速可以站穩腳步。 
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經濟部工業局官田工業區汙水處理廠實習成果 

 

錢紀銘，嘉南藥理大學環境資源管理系/公共安全消防系特聘教授 

楊森榮，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717012 

 

 

摘要 

 
水在生活中是不可或缺的一項資源，水在經過人們使用後，並未在自然界消

失，而是進入循環系統，將汙水及廢水經過處理，從而回到生活中反覆使用。受

到汙染的水，多由家庭和工廠所產生，要是不加以處理，排放進河川及大海，將

會造成嚴重的汙染，而受到汙染的水生生物，最後再回到人們體中，使健康深受

影響，因此研發了汙水處理與再生水技術，使汙水能夠達到可食用及不會危害生

物生態的境界。 

 

關鍵字:汙水處理、再生水技術 

  



第十六屆 環保工作實習成果發表會 

73 
中華民國 111 年 05 月 19 日 

嘉南藥理大學 環境資源管理系 

一、前言 

 

在台灣看來極為方便且又廉價的水，對於人類來說，其實是異常珍貴的資源，

雖然地球大部分面積都是水，但除去海水之外，淡水的比例僅只佔了 2.5%，在

這之中有 2.47%是難以取得的冰川和深層地下水，能夠使用到的淡水資源，其實

不到 1%。 

隨著工業發展及生活品質提高，台灣的用水量愈來愈大，因而產生的廢水也

愈來愈多，在珍惜水資源的驅使下及環境問題面臨嚴峻的形勢，汙水處理的技術

也越發重要。通過實習，進入職場實際的參與操作，瞭解如何將汙水匯聚到汙水

廠，經過一步一步精密的流程下來，將原本的汙水處理至符合排放標準的放流水。 

二、廠區概況 

 

官田工業區污水處理廠位於官田工業區之西南隅，佔地 4.2 公頃，採活性污

泥法處理，處理後之放流水經 5 公里之專用管線排放於曾文溪，污水處理廠之設

計處理量為每日 10,000 立方公尺，設計處理水質分別是 COD=700ppm、

SS=400ppm，處理後之水質可達放流水標準(COD＜100ppm、SS＜30ppm)。 

工業區目前設立工廠家數為 166 家，廢水以化工、紡織、食品、金屬加工等

佔大部分，區內廠商皆須依下水道法之規定，將廢(污)水排入污水處理廠處理，

並依水量、水質之質量徵收污水處理使用費。 

三、廠區處理流程 

 

廠區大致的流程首先由進流水抽水站，利用集水系統來將各工廠區的汙水收

集至本站，經過攔汙柵來去除大塊的漂浮及懸浮物質，將攔截到的汙渣進行運棄

或掩埋，而通過的水則來到曝氣沉沙池，在這裡較大的顆粒會沉澱，經由底部的

抽砂機抽除，進入調勻池來調節水量及水質後，就來到了初級沉澱池，懸浮顆粒

會在這裡進行沉降，同時也會排除部分汙泥，之後進到中和池來調整 pH 值，再

來到曝氣池，此池為微生物處理池，利用微生物的代謝作用，使水中的有機物分

解，接著到二級沉澱池，利用生物沉降性將活性污泥固體物進行固液分離，再到

三級沉澱池利用沉降來去除懸浮物，之後則是到三級砂濾池，在三級混凝池加藥

後的懸浮固體會於本單元進行沉澱分離，最後處理達到標準的水會進到放流槽成

為放流水。 
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四、研習內容 

 

廠區內各個池的水都需要每天來測量其中的氫離子濃度指數(pH 值)、水樣

中化學需氧量(Chemical oxygen demand，簡稱 COD)和水中總溶解固體及懸浮固

體。首先從進流水開始採樣，如圖 1 所示，在圖 1 中能看到一台灰色的設備，這

台是自動採樣器，可以設定時間來自動取水，拿著採樣瓶就可以直接從裡面的水

桶直接取樣。 

 
圖 1 進流水採樣 

 

再來，來到調勻池，如圖 2 所示，經由攪拌調整進流水水質與水量，使其均

勻出水利於後續單元處理。從這裡開始需要帶著採樣器來採水樣，池子都有著一

定的高度，就算東西不小心掉進池裡也不可以急著撿，以免發生危險，同時地面

有許多水溝蓋，行走時要多加注意。 

 

 
圖 2 調勻池採樣 

 

初沉池採水樣(圖 3)，水中的懸浮顆粒會在這裡進行沉降，以提高後續生物

處理單元的處理效果。 
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圖 3 初沉池採樣 

 

曝氣池是利用微生物代謝作用，使水中的微細或溶解性有機物(污染物)分

解，降低污染物濃度並於二沉池將可以沉澱性固體予以分離，採樣作業如圖 4 所

示，藉由水樣可以瞭解池中微生物的污染分解特性，水樣可以適時進行調整，這

樣可以維持比較好的工作效率。 

 
圖 4 曝氣池採樣 

 

迴流水採樣(圖 5)，處理系統包含混凝、膠凝、沉澱、快濾與消毒等。 

利用過濾方法(如:快砂濾)去除懸浮物或引起濁度之物質。 

 
圖 5 迴流水採樣 
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二沉池採樣，利用生物沉降性將活性污泥固體物予以固液分離，沉降之污泥

部分進行廢棄，另一部分則進入污泥混合槽進行迴流。在二沉池(圖 6)中，能看

到許多紅色小點，那就是紅蟲，代表水質很好，雖然不用特別處理，但前段的汙

泥狀況就需要多加注意了。池子時間久了就會有許多青苔，須定時清理避免堵塞。

二沉池作用效果的好壞，會直接影響出水的水質和迴流污泥的濃度。若沉澱和濃

縮效果不好，出水中就會增加活性污泥懸浮物，從而增加出水的 BOD 質量濃度；

同時，迴流污泥濃度也會降低，從而降低曝氣池中混合液濃度 

 
圖 6 二沉池 

 

迴流汙泥採樣(圖 7)，由二次沉澱分離出來，回流到曝氣池的活性污泥。目

的是使曝氣池內保持一定的懸浮固體濃度，也就是保持一定的微生物濃度。 

 
圖 7 迴流汙泥採樣 

 

三沉池採樣(圖 8)，作為進一步處理難降解的有機物、氮和磷等能夠導致水

體富營養化的可溶性無機物等。功能包含消毒、砂濾、薄膜過濾、活性碳吸附、

離子交換、高級氧化等物化與生物程序。沉降後的上層液再利用砂濾系統分離水

中懸浮性固體物降低水之濁度，再藉由抽水渠抽至排放流。 

https://baike.baidu.hk/item/BOD/1791
https://baike.baidu.hk/item/%E8%BF%B4%E6%B5%81%E6%B1%A1%E6%B3%A5/10863748
https://baike.baidu.hk/item/%E6%9B%9D%E6%B0%A3%E6%B1%A0/10863644
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圖 8 三沉池採樣 

 

放流水採樣(圖 9)。如同進流水一樣，由自動採樣器採集。放流水為進入承

受水體前之廢(污)水。達到法規標準之放流水可做為景觀、洗街、灌溉、工廠製

程等或其他用水。 

 

圖 9 放流水採樣 

 

水樣採取完畢回到實驗室進行實驗分析，。項目包括水之氫離子濃度指標(pH

值，測定方法-電極法)。此測量方法利用玻璃電極及參考電極測定樣品之電位，

可得知氫離子活性，而以氫離子濃度指數(pH 值)表示。 

此方法適用於飲用水、地面水體、地下水體、放流水、廢(汙)水及其他水性

液體之 pH 值測定。 

開始進行實驗，首先要先將測定儀器進行校正(圖 10)，測定儀器至少要進行

二點校正，將校正數據紀錄，校正所用溶液為標準緩衝溶液，分裝的緩衝溶液應

標示分裝日期及使用期限，使用期限為不得超過 7 天，因此每 7 天就要更換溶

液，在檢測每個樣品前，電極必須完全沖洗乾淨，電極擦乾之後置入樣品中，以

攪拌器均勻緩慢攪拌，不得產生氣泡，待穩定後讀取 pH 值並記錄溫度。每一樣

品均須執行重複分析，兩次測值差異應小於 0.1pH 單位，並以平均溫度及平均 pH

值出具報告。 



第十六屆 環保工作實習成果發表會 

78 
中華民國 111 年 05 月 19 日 

嘉南藥理大學 環境資源管理系 

 

圖 10 儀器校正 

 

水中總溶解固體及懸浮固體的檢測方法(圖 11)適用於飲用水、飲用水水源、

地面水體、地下水、放流水、廢(汙)水及海域等水質中總固體、懸浮固體及總溶

解固體(總溶解固體量或總溶解固體物)之測定。 

進行實驗前，需先準備好玻璃纖維濾片，濾片要先以 20mL 試劑水中洗 3 次，

用抽氣將水分除去後，移入烘箱內烘乾再將之取出移入乾燥器中冷卻，再測其重

量，重複以上步驟至兩次重量差再 0.5mg 範圍內。水樣品移取過程中需以磁石攪

勻，以移液管或定量筒取定量之水樣通過過濾裝置。分別以 20mL 試劑水沖洗濾

片 3 次，代抽乾水氣後移入溫度 103~105°C 的烘箱內烘乾測其重量。 

 
圖 11 水中總溶解固體及懸浮固體檢測 

 

水中化學需氧量檢測方法 (重鉻酸鉀迴流法 )適用於氯離子濃度小於

2000mg/L 之飲用水水源、地面水體、地下水體、放流水及廢(汙)水中化學需氧檢

驗。 

將水樣到入燒瓶中，燒瓶內需加入沸石避免後續加熱時發生暴沸，加入重鉻

酸鉀標準溶液和硫酸銀後放置加熱裝置，於設定之時間取下並放置冷卻(圖 12)，

冷卻過後加入蒸餾水，滴定前加入 2~3 滴菲羅啉(Ferroin)指試劑，且須加入攪拌

石並於攪拌器上開始加入硫酸亞鐵安滴定溶液，直至溶液變為紅棕色並記錄滴定

量。 
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圖 12 燒瓶冷卻 

 

使用完畢的水樣瓶需沖洗乾淨並曬乾以備之後使用，實驗用完的燒瓶需加入

清潔劑洗淨以免腐蝕性較強的化學殘劑殘留。本廠有分為技術組與實驗室，技術

組主要為戶外工程，每天上午和下午都要在廠區抄表，其中包含用電量、用水量

和放水量等，順便觀察設施有無異常和記錄汙泥量，也要到各工廠採水樣測 pH

值、懸浮固體和水中化學需氧量，同時也要採工業區水溝之水樣及曾文溪水樣回

來測量。 

現今的汙染日益嚴重，不單單只是河流及水溝，亂丟垃圾、偷排廢水都是造

成汙染的主要原因，家庭廢水和工業汙水如不加以處理，就會造成更多的水污染，

汙水處理不是項輕易的工程，需要很多步驟才能將汙水處理至達到標準的再用

水。 

五、參考文獻 

 
1. 經 濟 部 工 業 局 官 田 工 業 區 服 務 中 心 - 汙 水 處 理 : 

https://www.moeaidb.gov.tw/iphw/guantian/index.do?id=06(截錄至 2022/03/30)，

經濟部工業局(2022)。 

2. 節約用水資訊網:https://www.wcis.org.tw/Home/Reuse_3(截錄至 2022/03/30)，經

濟部水利署(2022)。 

3. 環 境 資 訊 中 心 : 

https://e-info.org.tw/node/38094(截錄至 2022/03/30)，環境資訊中心(2022)。 
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COVID-19 對都市垃圾資收物之影響 

 

錢紀銘，嘉南藥理大學環境資源管理系/公共安全消防系特聘教授 

王政杰，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號: B0717043 

楊俊權，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號: B0717007 

 

 

摘要 

 

  本專題主要對台灣都市垃圾中資收物是否有受到 COVID-19 影響做探討，研

究結果發現經 COVID-19 影響 2020 年資源回收總量比 2019 年成長量增加了約

30%的資源回收總量；基管會公告應回收廢物品及容器中紙容器比起其他公告應

回收種類的增長量要高出許多，而受 COVID-19 期間影響使紙容器相比未受

COVID-19 影響總量成長約 57%。相差最明顯的為 2019 年與 2020 年的 4 月，產

生量足足相差了將近 4 倍，成長量則相差了將近 8 倍。餐館業所提供的紙容器

增長量為 COVID-19 對都市垃圾中資收物最大的影響。  

 

關鍵字: 資收物、COVID-19、紙容器 
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一、 前言 

 

  2019 年 12 月起中國湖北武漢市發現不明原因肺炎群聚，疫情初期

個案多與武漢華南海鮮城活動史有關，中國官方於 2020 年 1 月 9 日公

布其病原體為新型冠狀病毒。此疫情隨後迅速在中國其他省市與世界各

地擴散，並證實可有效人傳人。為監測與防治此新興傳染病，我國於 2020

年 1 月 15 日起公告「嚴重特殊傳染性肺炎」 (COVID-19)為第五類法定

傳染病，並於 2020 年 1 月 21 日確診第一起境外移入確診個案，另於 1

月 28 日確診第 1 例本土個案，為境外移入造成之家庭群聚感染。2020

年 1 月 15 日，疾病管制署將該不明肺炎列為第五類法定傳染病，定名為「嚴重

特殊傳染性肺炎」(衛生福利部疾病管制署，2020)。 

  COVID-19 的出現對當今人類社會造成了巨大的影響，迫使人們改變了原有

生活習慣卻也在改變生活習慣中無意識的製造出了許多的廢棄物。台灣近幾年根

據環保署統計的廢棄物總量是向上攀升的，其中資源回收總量在未受 COVID-19

影響時總量也呈現上升。本專題為了了解 COVID-19 對於台灣都市垃圾中的資源

回收物有沒有產生影響。 

  本專題主要對台灣在有無受到 COVID-19 影響期間的都市垃圾中的資源回

收物是否有受到其影響進行探討，本專題重點如下:1.調查 COVID-19 對資收物之

影響。2.透過分析結果探討其差異。 

二、 研究方法 

 

  本專題首先由我國環保署統計年報一般廢棄物清理概況，資收物種類公告情

形及相關垃圾中資源回收種類與含量，並由相關文獻與資料之收集整理；接著依

擬定研究廢棄物種類之資源回收，分別於西元 2018 年 1 月至 2020 年 12 月嚴重

特殊傳染性肺炎 COVID-19 在我國疫情爆發前後期間對資源回收影響之比較，最

後再進行數據的統整與討論。 

1. 統計方法 

  本專題由環保署首頁資訊與服務選項中環保統計之中華民國環境保護統計

年報取得資料。其中資源回收物統計方法為各直轄市政府及縣、市(政府)環境保

護(資源)局於期間終了20日內提報資源回收成果統計資料(含各鄉鎮市區資料)，

經環境保護署資源回收管理基金管理委員會審核後，再由統計室彙總編製(環保署

2021a)。 
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2. 公告應回收廢物品及容器 

  我國行政院環境保護署-回收基管會(基管會)公告應回收廢物品及容器包刮:

金屬容器、玻璃容器、鋁箔包、農藥容器及特殊環境用藥容器、紙容器、塑膠容

器、電池、輪胎、機動車輛、潤滑油 照明光源、電子電器物品、資訊物品，分

類細項如表 1 所示。 

表 1 公告應回收廢物品及容器(環保署) 

類別 公告項目 類別 公告項目 

容 

器

類 

1 (1)廢鐵容器 

物

品

類 

7 (15)廢乾電池 

2 (2)廢鋁容器 8 
(16)廢汽車 

(17)廢機車 

3 (3)廢玻璃容器 9 (18)廢輪胎 

4 
(4)廢鋁箔包 

(5)廢紙容器 
10 (19)廢鉛蓄電池 

 

 

 

 

5 

廢塑膠容器 

(6)PET 

(7)PVC 

(8)PE 

(9)PP 

(10)PS 發泡 

(11)PS 未發泡 

(12)其他塑膠 

(13)生質塑膠 

 

 

 

 

11 

廢資訊物品 

(20) 廢可攜式電腦(廢筆記型電腦及

廢平板電腦) 

(21)廢機殼 

(22)廢主機板 

(23)廢顯示器 

(24)廢硬式磁碟機 

(25)廢印表機 

(26)廢電源器 

(27)廢鍵盤 

6 
(14)農藥廢容器 

 

12 

廢電子電器 

(28)廢電視機 (29)廢洗衣機  

(30)廢電冰箱 (31)廢冷暖氣機 

(32)廢電風扇 

13 (33)廢照明光源 
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三、 結果與討論 

 

  本專題研究 COVID-19 對都市垃圾中資源回收物的影響之統計如圖 1 所示，

圖 1 為台灣 2018 年至 2020 年各年資源回收物之總量統計結果，發現 2019 年未

受 COVID-19 影響期間相比去年成長量為 195,177 公噸；2020 經 COVID-19 影響

期間相比去年成長量為 254,562 公噸，經 COVID-19 影響 2020 年資源回收總量

比 2019 年成長量增加了約 30%的資源回收總量。 

 
圖 1 2018 年至 2020 年資源回收總量(資料來源:環保署，2021b) 

 

  COVID-19 期間使我國都市垃圾中資源回收總量成長了約 30%，資源回收由

我國基管會公告應回收廢物品及容器種類的變化影響如圖 2 及表 2 所示，圖 2 為

台灣 2018年至 2020年公告應回收廢物品及容器回收量統計圖及表 2為台灣 2018

年至 2020 年公告應回收廢物品及容器回收量統計結果，發現紙容器比起其他公

告應回收種類的增長量要高出許多，2019 年未受 COVID-19 影響之紙容器相比

去年成長了 50,538,863 公斤；2020 經 COVID-19 影響紙容器相比去年成長

79,250,344 公斤，受 COVID-19 期間影響使紙容器相比未受 COVID-19 影響總量

成長約 57%。 
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圖 2 2018 年至 2020 年公告應回收廢物品及容器回收量統計(資料來源:環保署，

2021b) 

 

表 2 2018 年至 2020 年公告應回收廢物品及容器回收量統計結果(環保署) 

公斤    年      

類別 
2018 年 2019 年 2020 年 

金屬容器 47,522,119 46,479,442 50,135,481 

玻璃容器 205,996,565 226,690,186 218,656,133 

鋁箔包 10,224,479 10,694,828 10,520,255 

農藥容器及特

殊環境用藥容

器 

1,202,439 1,504,216 1,638,307 

紙容器 40,669,529 91,208,392 170,458,736 

塑膠容器 192,401,509 194,133,015 182,952,088 

電池 79,706,866 71,852,426 66,167,877 

輪胎 149,914,278 145,871,610 149,798,822 

機動車輛(輛) 1,130,956* 967,369* 1,044,280* 

照明光源 4,554,761 4,886,187 3,741,579 

電子電器物品 127,236,726 125,177,442 139,010,712 

資訊物品 16,459,927 16,605,227 19,873,093 

備註:*字號單位為「輛」。 

 

  對因 COVID-19 所影響之紙容器總量分別以各月比較如圖 3 所示，圖 3 為台

灣 2018 年至 2020 年各月紙容器回收量，發現尚未受 COVID-19 影響的 2019 年
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由 4 月開始紙容器的回收量就逐月攀升至 2019 年 11 月才稍微趨緩下降後又上

升；受 COVID-19 影響的 2020 年紙容器主要成長幅度較大的區間為 2 月至 4 月，

而相差最明顯的為 2019 年與 2020年的 4月，分別為 3,914,473 公斤與 14,932,137

公斤，回收量足足相差了將近 4 倍，回收量成長則相差了將近 8 倍。 

 
圖 3 2018 年至 2020 年各月紙容器回收量(政府資料開放平台，2021) 

 

四、 結論 

 

  研究結果發現 COVID-19 對台灣都市垃圾中資收物的影響最多的就是紙容

器的總量，2019 年與 2020 的總量成長相差了約 57%，紙容器回收量於 2020 年

2 月至 4 月攀升最為明顯，其中 4 月的產生量與 2019 年同期相比增加的將近 4

倍的量，而 4 月後回收量增長幅度則慢慢下降。 

  COVID-19 對台灣都市垃圾資收物之影響最大的時段為 2020 年 2 月至 4 月，

根據經濟部統計處調查，餐館業及飲料店業有提供外送或宅配服務之業

者，占比由 2019 年 40.1%提升至 2020 年 53.8%(經濟部統計處，2020)。餐

館業所提供的紙容器增長量為 COVID-19 對都市垃圾中資收物最大的影

響。  
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探討縣市對於廚餘的產生與處理方式對比 

以雲林縣與臺南市為例 

 

   劉瑞美，嘉南藥理大學環境永續學院院長 

   周廷安，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號: B0717053 

   許峻豪，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717015 

   余知沅，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0717037 

 

摘要 

 

本研究探討臺南市與雲林縣的廚餘產生量與處理方式對比，蒐集 104 年度

到 109 年度間兩縣市廚餘產生總量、廚餘回收處理政策並製作成表格。透過製作

兩地廚餘生產量、人口與觀光人口圖表後得知，107 年度雲林與臺南兩地的廚餘

生產量達最大量，生產量分別為 17,259 公噸以及 77,314 公噸，於 108 年度兩地

產生量皆有所下降。政策部分，臺南市將廚餘製成尚介肥推廣給人民使用，透過

源頭減量及新建高溫發酵爐來提高回收率。雲林縣則推廣厭氧發酵產出沼氣及沼

渣來提高回收效率並轉換成可用的綠色能源。本文亦參考日本與新加坡等相關政

策，新加坡推行食物銀行、食物指南手冊、3R政策、RSA法案等降低廚餘產生。

日本則推出廢食用油回收，並將廚餘厭氧發酵製成液肥與固態肥料販賣使用。通

過我國兩地區與亞洲其他國家之政策比對，可分析國外政策是否有機會可以作為

政策參考，以改善我國廚餘利用狀況，為臺灣製造更好的未來。 

 

關鍵字:廚餘、雲林縣、臺南市、厭氧發酵、飲食文化、政策。 
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一、 前言 

 

    民以食為天，食對於人民來說已經是生活中不可或缺的一部分，現在隨處可

見的餐廳，菜市場、全聯、家樂福等販賣各類糧食瓜果等等的店舖，依現階段的

來說是幸福的。雲林縣是臺灣最大的農業生產地，有優秀的地理位置與相關的土

壤資源可供使用，一縣供給全臺一半的人民口腹需求。顏思齊當時進入臺灣也是

在雲林縣的北港地帶登入(黃阿有,2003)，是全臺第一個被開發的地區。臺南在 17

世紀由荷蘭東印度公司開發，為荷蘭當時在臺灣地區的制臺中心帶來相當大的貿

易需求並形成了一個相當大的貿易中心(臺南市政府,2018)，也建造了當時的普羅

民遮城，現在的熱蘭遮城，為當時的經濟帶來相當大的發展。在現代社會也是相

當完整的熱門景點，當然熱鬧隨之而來的除了垃圾問題外，廚餘問題也是相當的

嚴重。人們將食材加工、烹煮過後所產生出來的食品、料理外，在我們不知道的

角落產生了多少生、熟食廚餘；現階段大多數人們只了解廚餘可以丟棄，廚餘的

分類了解的少之又少。早期大多數廚餘都是被認定為一般廢棄物，會跟隨著一般

垃圾一起做為掩埋與焚燒處理，回收處理方式熟知的生廚餘堆肥，熟廚餘養豬的

政策。現階段想了解雲林縣與臺南市兩地廚餘產生、回收、處理方式並觀察兩地

處理廚餘問題做相關探討。 

二、 研究資料與方法 

 

本論文將收集來自 104 年度到 109 年度雲林縣和臺南市之間的廚餘生產與

處理方式，探討非洲豬瘟以及對於廚餘量影響，並觀察與我國有相同飲食習慣國

家的廚餘處理方式，提供未來我國廚餘可行處理方式之參考。 

三、 研究對比與討論 

 

經由國家發展委員會設立網站政府資料開放平台，查詢到相關縣市近幾年來

的垃圾產生量(行政院環保署,2022)，製作成圖表。雲林縣與臺南市 104 至 109 年

度廚餘生產對比圖表如下表 1 與圖 1，由廚餘產生量來看，臺南市的廚餘產生量

均高於雲林縣，其中兩縣市之最大廚餘產生量為 107 年度，於 108 年度雲林縣與

臺南市都有下降，其中臺南市下降幅度最大。 

 

表 1 兩縣市詳細廚餘生產量(單位:公噸) 

年度 雲林縣 臺南市 

104 10,886 69,418 

105 12,675 72,434 

106 16,621 73,372 

107 17,259 77,314 

108 14,573 63,345 

109 13,207 61,417 
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圖 1 兩縣市廚餘生產對比圖 

 

雲林縣與臺南市 104 至 109 年度人口(盧怡婷,2022)對比圖表如下表 2 與圖

2，由人口可以得知臺南市人口總數大約為雲林縣的 2.6 倍左右，透過計算得知

該年度範圍廚餘產生量雲林縣每人平均產生約 0.056 公斤，臺南市每人平均產生

約 0.101 公斤。 

 

表 2 兩縣市詳細人口總數與每人每日平均廚餘產生量 

年度 雲林縣 
人平均廚餘產

生量(日/公斤) 
臺南市 

人平均廚餘產

生量(日/公斤) 

104 699,633 0.043 1,885,541 0.101 

105 694,873 0.05 1,886,033 0.105 

106 690,373 0.066 1,886,522 0.106 

107 686,022 0.069 1,883,831 0.112 

108 681,306 0.059 1,880,906 0.092 

109 676,873 0.053 1,874,917 0.090 
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圖 2 兩縣市人口總數對比圖 

 

雲林縣與臺南市 104 至 109 年度觀光人口(交通部觀光局,2022)圖表如下表 3

與圖 3，透過圖表得知，雲林縣與臺南市之觀光人口在 108 年度達到巔峰期，但

該年度廚餘量反而是下降的。對此推測觀光人口與廚餘產生並無相對影響。 

 

表 3 兩地主要觀光遊憩據點遊客詳細數據 

年度 雲林縣 臺南市 

104 7,723,623 25,238,049 

105 7,364,250 24,185,248 

106 7,396,201 25,503,662 

107 6,309,233 23,556,639 

108 8,748,416 22,607,483 

109 10,193,775 15,205,263 
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圖 3 兩地主要觀光遊憩據點遊客總圖 

 

經由比對後，兩地在 108 年時產生量開始呈現下降趨勢，經由人均質廚餘產

生量範圍得到 104 年度的每日每人廚餘產生量雲林和臺南分別 0.043 公斤和

0.101 公斤，逐年上升到了 107 年度時為 0.069 公斤和 0.112 公斤，108 年度則開

始下降，到了 109 年度時下降到了 0.053 公斤和 0.090 公斤。關於廚餘的處理政

策對比，臺南市在 108 年度透過源頭減量，廚餘收運系統與教育宣導等政策達到

廚餘減量的效果。雲林縣則推廣厭氧發酵產出沼氣及沼渣來提高回收效率並轉換

成可用的綠色能源。109 年響應綠色消費惜食文化的成果使廚餘量再度下降。除

此之外，本論文將兩地政策製作成了以下表 4 方便比較。 

 

表 4 臺南市和雲林縣政策比較 

年度 臺南市廚餘相關政策 雲林縣廚餘相關政策 

104 年度 無詳細資料 無詳細資料 

105 年度 105 年 05/01 加強推動強制執行垃圾

強制分類稽查(臺南市政府環境保護

局,2019)，並於該年度開始推行尚介

肥有機農園合作補助計畫(臺南市政

府環境保護局,2016)，輔助農民、 

區公所、農會、產銷班、協會、農

學院等，使民眾更加了解到尚介

肥。 

105 年起積極推動各項資源回收

並針對各鄉鎮市公所的清潔人員

訓練，辦理學校資源回收宣導

(低碳永續家園資訊網,2022)。 

105 年 1 月 1 日起，沿路對民眾

宣導垃圾分類和資源回收政策，

並實施垃圾破袋稽查(張雅媖,林

百文,2017)。 

106 年度 臺南市環保局推廣廚餘及落葉自主

堆肥，並提供堆肥桶與培養土鼓勵

民眾自主堆肥(臺南市政府,2018)。 

106 年 9 月 1 日強制實施生，熟

廚餘分收，並在垃圾車後方加裝

綠桶(生廚餘)和藍桶(熟廚餘)。
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生廚餘製作堆肥，熟廚餘當成養

豬飼料(林百文,2018)。 

107 年度 因應非洲豬瘟，成立非洲豬瘟災害

應變中心。並加強推廣養豬業者取

得再利用執照並加強廚餘煮熟部分

防止非洲豬瘟。 

未來若廚餘禁止養豬，將對策分為

短中長期使用 

短期:使用焚化爐設施焚燒。 

中期:增加 3 套高溫堆肥設備；另亦

增加水利局民生污水處理廠處置規

劃。 

長期: 規劃採 ROT 促參方式辦理，

以期提高廢棄物再利用率與達成資

源循環。(臺南市議會,2018) 

臺南市加強推廣廚餘回收再利用與

資源化概念，推行臺南市自主性廚

餘落葉堆肥推廣工作計畫並舉辦聯

合區域廚餘、落葉堆肥宣導座談會

(臺南市政府環境保護局,2017)。 

107 年配合環保署開始全國全面

實施垃圾強制分類。 

為了防堵非洲豬瘟，107 年起廚

餘去化分作三階段進行: 

第一:公所收集之廚餘全面禁止

作為養豬使用。 

第二:公所收集之廚餘將全面進

行堆肥處理，將廚餘能源化。 

第三:全縣禁止使用廚餘養豬(雲

林縣政府,2018)。 

108 年度 開始規劃廚餘高速發酵廠，並透過源

頭減量、廚餘收運系統、廚餘處理方

式、教育宣導措施、查核輔導機制及

跨域合作等去掌握廚餘回收流向，達

到廚餘減量的效果。並將菜市場賣剩

的蔬果以供餐的方式回饋給在地居

民(臺南市政府社會局,2020)。 

將回收廚餘製作成的有機肥料免

費提供本縣社區機關、校園、及

一般民眾使用。 

幸福食農氏，快樂小農夫將食農

教育課程更深化由校園至家庭推

廣「環保酵素的製作與應用」

(雲林縣政府,2020) 

109 年度 鼓勵本市各級學校、里及社區回收

落葉有機廢棄物並推動自主堆肥

化，特擬定本申請補助須知，補助

本市各級學校及社區設置落葉堆肥

站，加強地方基層落葉回收理念，

深入學校落實環境教育理念(臺南市

政府環境保護局,2020)。 

推廣綠色消費惜食文化，在莿桐

鄉農會舉辦莿桐飲食文化研習活

動(雲林縣環境教育資訊網,2020) 

縣政府啟動廚餘製成有機質材料

及畜牧糞尿沼液沼渣替代化肥方

案(程淑芬,2021)。 

 

透過上方表格可以得知，在民國 105-106 年期間，雲林縣政府加強推行民眾

的垃圾分類與資源回收，生廚餘堆肥，熟廚餘養豬等政策，並進行垃圾破袋防止

民眾將廚餘當作一般垃圾丟進垃圾車中，而臺南市除了推行強制垃圾分類以及資
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源回收與廚餘分類外還有推行尚介肥的合作計畫，提供給農民、學院、農會等。

同時也鼓勵民眾在家也可以自製堆肥，希望加深人們對廚餘堆肥的印象和好處。 

民國 107 年度因為非洲豬瘟現象，全國開始成立非洲豬瘟防疫中心，縣市都

祭出了防疫專案。防止非洲豬瘟進入臺灣，雲林縣明令禁止使用養豬廚餘並且將

養豬廚餘的部分轉換給堆肥使用，同時雲林縣口湖鄉推廣使用黑水虻養殖技術幫

助處理廚餘，一隻黑水虻可以幫忙處理大約 2-3 公斤左右的廚餘，而成蟲也可以

製作成蛋白質飼料作為市面上骨粉飼料(行政院農委會,2021)的替代品。臺南市則

是強化推動堆肥發酵廚餘使用，加強養豬業者取得再利用執照，業者若無蒸煮廚

餘設備，政府將會協助改以飼料飼養。 

民國 108-109 年度，雲林縣政府將回收廚餘製成的有機肥料免費提供給縣市

學校社區與居民等，推廣食農教育深入國小至一般居民家中，啟動廚餘製成有機

質材料及畜牧糞尿沼液沼渣替代化肥方案。臺南市開始規劃高速發酵場，鼓勵社

區、學校、機關等設置廚餘堆肥點，達到廚餘點亮效果，並將菜市場內賣剩蔬果

以供餐方式回饋給在地居民，高速發酵場於一百一十年四月三十日正式成立(臺

南市政府環境保護局,2021)，可以在 10 天內完成發酵大大增加廚餘回收效率。 

東方國家以日本以及新加坡等查詢相關外國文獻，在新加坡地區，食物垃圾

約佔新加坡產生的垃圾總量的 11%。2020 年產生的廚餘總量為 665,000 噸，比

起 2019 年的 744,000 噸下降了 11%。廚餘回收率由 2019 年的 18% 小幅上

升至 2020 年的 19%，從 2011 到 2020 期間，回收量從 11%一路增加到了 19%。

這樣使著新加坡唯一的掩埋場減少了所需的掩埋量，為了了解新加玻的政策，透

過新加坡環境保護局官方網站(The National Environment Agency)得知，在新加坡

有以下政策；圖 4 食物銀行、 圖 5 食物指南、圖 6 3R 計畫(3R Programmes and 

Resources)與圖 7 廚餘管理層次結構(National Environment Agency,2021)。 

 

圖 4 食物銀行 

 

推行食物銀行理念，將人民、食品製造商、食品零售機構和超市未使用完食

材放入食物銀行進行包裝並分發給需要的人民等。 
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圖 5 食物指南  

 

推行如珍惜食物指南(Love Your Food Handy Guide)告訴新加坡人民如何儲

存剩餘食物，並使用剩食製作剩食料理，減少廚餘產生。 

 

 

圖 6 3R 計畫(3R Programmes and Resources) 

 

圖 6 3R 的定義分別為: 

1. REDUCE 減少:只使用你需要的東西。 

2. REUSE 重複使用:將事物重新使用或是有新用途。 

3. RECYCLE 回收:將廢物轉化為有用的產品。 



第十六屆 環保工作實習成果發表會 

95 
中華民國 111 年 05 月 19 日 

嘉南藥理大學 環境資源管理系 

 
圖 7 廚餘管理層次 

 

圖 7 從上至下分別為: 

1. 從源頭預防與減少食物浪費:降低廚餘的最佳首選就是一開始就減少食物的浪

費，並積極宣傳食物浪費(FWR)計畫，來避免民眾購買過多的食物。 

2. 重新分配未售出的多餘食物:將未售出的食物或是多餘的食物送到新加坡銀

行，包裝過後再分配給有所需要的家庭。 

3. 回收/處理廚餘:宣傳將廚餘和非廚餘的物品進行分開，如過將其混和會導致後

續的效率降低，推廣和教導民眾在家進行食物的堆肥。 

4. 能源回收再使用:廢棄物進到能源工廠處理後，轉變為能源。 

並於 2019 年 10 月發布資源可持續性法案(Resource Sustainability Act)簡稱

RSA 法案並要求以下目標: 

1. 從 2021 年開始:新的大型商業和工業場所的開發商在其設計中為現場廚餘處

理系統分配和留出空間。 

2. 從 2024 年開始:大型商業和工業食品垃圾生產商必須將他們製造的廚餘分類

處理。 

此外，新加坡的一間公司(Insectta)使用黑水虻來幫忙清理廚餘，每個月平均

可處理八噸的廚餘，黑水虻本身也可拿來做出許多的附屬品(Surendra, K.C., R. 

Olivier, J. K. Tomberlin, R. Jha, S. K. Khanal ,2016)。 

1. 幼蟲可用來作為雞隻飼料 

2. 可提煉出殼聚醣，比傳統的從貝類中提煉使用更少的化學品，可用在藥品上。 

3. 昆蟲排泄物可做為農業肥料。 

在新加坡根據環保局的資料顯示，大約只有 14%的廚餘被回收，為了利用這

些廚餘，將廚餘和污水污泥進行共同的處理(凌韻生,陳建堂,2019)，工廠每天可處

理 40 噸的廚餘，將廚餘和污水污泥混和後，發電效率可達到 50%左右，比其單

獨使用污水污泥來發電的 20-25%，更能使能源效率達到最大化。 

除此之外，另外查詢日本廚餘的處理政策。日本在近幾年來廚餘的生產量達

到每年 2000 萬噸的生產量。被認為最主要浪費食物的原因是「三分之一規則」

(彦根市役所市民環境部,2022) 圖 8，經過了這段時間食品還未售出，零售商一樣
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會將食品給廢棄掉，這就是浪費食物的主因。日本目前的對應政策，主要為放寬

交貨的期限，及延長賞味的期限。 

 

圖 8 三分之一規則 

 

日本食品行業將商品從生產日期至賞味期限之間分成三段，產品製造未經過

三分之一時廠商可正常將商品販賣給零售商。當時間經過三分之一後則廠商不能

將此產品供貨給零售商，在經過三分之二則這類食品必須從貨架上下架變成廢棄

品。 

廢棄物含水量過高，造成焚化爐的溫度偏低，燃燒未完全甚至會產生戴奧辛

等有毒性物質。對此日本在 2001 年五月推行的食品回收法，大大提升了廚餘的

回收率，規範企業在製造、銷售過程產生的廢棄物要「再利用」作為飼料、肥料、

能源等有價值的資源，實現循環經濟。京都市建立了廢食用油回收系統(日本環

境政策局適正処理施設部,2018)，可以用來提供市營運公車及廢油蒐集車使用，

每日約可處理 5000 噸廢油轉化成生質柴油，日田市有沼氣發酵系統用來發電以

及製成液態肥料以及堆肥使用(日田市役所,2021)。 

四、 結論 

 

臺南身為六都之一的縣市，不管是人口還是觀光人數都是遠高於雲林的，除

了人口帶來的經濟繁華外，還有垃圾、廚餘等問題都是縣市政府所關心的問題。

透過圖表與政策後發現兩地在廚餘處理方式皆有所不同。 

雲林縣在 107 年度禁止使用養豬廚餘並加強推廣使用堆肥方式處理養豬廚

餘部分。並透過食農教育計畫，使民眾與學生可以學習廚餘處置方式，將製作好

的環保酵素提供給民眾使用，並在於 109 年度也提倡將廚餘與畜牧業者產生的豬

糞尿廢水加以混合，產生厭氧後發酵製成液肥和提供電力能源。 

臺南市，未完全禁止使用養豬廚餘，加強監督廚餘煮熟確定非洲豬瘟不會流

向養豬場，如業者無煮熟廚餘設施，政府將協助改以飼料飼養。加以規劃廚餘高

溫發酵設備。該設備在於 110 年 4 月 10 日建造完成，並取得相當大的成效，分

別設置於安南區城西焚化廠區與新化廚餘堆肥廠區兩部份。每月可處理 990 噸廚

餘。 

在國外，新加坡與日本同樣面臨廚餘的問題，新加坡透過發行食物指南、食

物銀行等減少食物浪費和將多餘的糧食轉交至需要的人手中。將食物混合汙水製

成沼液沼氣等提供發電加強廚餘回收效率。而日本早在 2001 年就已經預想到這
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個問題，提出食品回收法來大大降低廚餘產生量，並加以輔助嚴厲的回收法律，

規範人民和企業，從源頭開始做起。此外在各地也有相當完善的堆肥、沼氣以及

飼料化的措施，並將當地的盛產品廚餘問題加以利用，將問題壓至最低。這些都

是值得我們可以借鏡學習的地方。 

除了廚餘產生數據外，也有相當多的未登記廚餘混合著一般廢棄物進入焚化

爐或者掩埋場，對於臺灣現在許多掩埋場的年限將至，現階段需要更求源頭減量，

並加以輔助高溫發酵與生質能處理方式，減輕土地掩埋以及焚化爐的使用，同時

借鏡日本與新加坡的例子，運用在臺灣上。透過環境教育方面教導下一代對於糧

食的珍惜，降低廚餘的產生，為臺灣永續利用增加一里程碑。 
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5qyh5Li7566h5pyD5aCx5pqo5oeJ6K6K5pyD6K2w57SA6YyE5Y%2BK6KOB56

S66L6m55CG5oOF5b2iLnBkZg%3D%3D&n=MTA3MTIyNS3mnKzlupwxMuac

iOS7veesrDAx5qyh5Li7566h5pyD5aCx5pqo5oeJ6K6K5pyD6K2w57SA6YyE5Y

%2BK6KOB56S66L6m55CG5oOF5b2iLnBkZg%3D%3D(截錄至 2022/03/28)，

雲林縣政府(2018)。 

17. 雲 林 縣 環 境 保 護 局 全 球 資 訊 網 ( 雲 林 縣 政 府 環 境 保 護 局 ) : 

https://www.ylepb.gov.tw/df_ufiles/a/108%E5%B9%B4%E9%9B%B2%E6%9E%

97%E7%B8%A3%E7%92%B0%E5%A2%83%E6%95%99%E8%82%B2%E8%

A1%8C%E5%8B%95%E6%96%B9%E6%A1%88%E5%9F%B7%E8%A1%8C%

E6%88%90%E6%9E%9C%E5%A0%B1%E5%91%8A-0226%E5%8D%B0.pdf 

(截錄至 2022/03/28)，雲林縣環境保護局(2020)。 
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18. 雲 林 縣 環 境 教 育 資 訊 網 ( 雲 林 縣 環 境 保 護 局 ) : 

https://eeis.ylepb.gov.tw/gallery/index-1.asp?Parser=99,10,39,,,,,391,,,6( 截 錄 至

2022/03/28)，雲林縣環境保護局(2020)。 

19. 雲 林 縣 環 境 保 護 局 全 球 資 訊 網 ( 雲 林 縣 政 府 環 境 保 護 局 ) : 

https://www.ylepb.gov.tw/form/index-1.asp?Parser=3,5,115,113,,,6010,2234(截錄

至 2022/03/28)，雲林縣環境保護局(2021)。 
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南投縣竹山鎮清潔隊廚餘回收再利用 – 綠美化城市 

 

黃大駿，嘉南藥理大學環境資源管理系教授 

張軒榮，嘉南藥理大學環境資源管理系四技生 

級別:四級甲班，學號:B0729048 

 

 

摘要 

 
竹山鎮民產出的垃圾大致可以分成三類一般垃圾、回收、廚餘。其中廚餘收

集的方式是以垃圾車後面放置廚餘桶讓居民倒垃圾時一起丟棄，或是定點放置廚

餘回收桶，廚餘回收後則進行堆肥，並加工製成肥料用以種植觀賞花，並於每個

月發放給鎮上居民，使鎮上達到美化的效果。 

 

關鍵字:廚餘回收、肥料 
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一、 前言 

 
台灣為海島型國家，土地不大一些重要物資仰賴進口，在全球景氣衰退的

危機下，食品價格節節上漲，但多數人卻未警覺到，這些以血汗錢換取的食物

與物品，因烹煮過剩造成浪費或者因追求更好的物品而隨意淘汰，進入垃圾處

理場。  

竹山鎮清潔隊(圖 1)是垃圾清運的源頭，在那可以了解垃圾最適當的處理方

法，從收運回來的廢棄物再分類出可再利用之物品送至廚餘回收再利用處理廠

(圖 2)加以再生，把垃圾變黃金的理念成真。 

 
圖 1 竹山鎮清潔隊大門                圖 2 廚餘處理廠 

 

二、 廚餘回收 

 
廚餘回收桶滿後由廠區人員用資源回收車載回廚餘回收再利用處理場統一

集中處理，處理完之後以大型鏟裝機裝破碎完的廚餘送去推肥。送回廠區以人工

的方式把廚餘桶搬上除於破碎機，並分為人工篩選(圖 3)、磁選(圖 4)、粉碎(圖

5)、擠壓(圖 6)及出料(圖 6-續)等 5 個步驟。 

 

             圖 3 人工篩選                       圖 4 磁選 
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      圖 5 粉碎                         圖 6 擠壓 

 
圖 6-(續) 出料以大型鏟裝機裝破碎完的廚餘                   

 

三、 廚餘堆肥 

 

廚餘堆肥是以腐熟的方式來堆肥，還會加入副資材來吸收水分當堆置一個禮

拜可以開始以大型鏟裝機翻推(圖 7)，地面並設有排水道連通汙水處理場好讓堆

肥時的滲出水直接排入汙水廠處理。當肥料堆置 3到4個月，並溫度降至 25˚C~30˚ 

就可以使用了。 

 
圖 7 廚餘堆肥 
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四、 堆肥花卉種植 

 

當堆肥完成時竹山鎮上堆廣花園城鎮綠美化城市以竹山清潔隊為花卉主要

來源，需要自己購買花的種子以溫室種植從幼栽照顧變成花栽開放每個月第四個

禮拜六(領鮮周六)讓民眾領取回家種植，還會發放給社區協會種植美化城鎮，並

且 吸 引 其 他 城 鎮 的 社 區 、 公 所 爭 相 參 訪 ( 圖 8 、 圖 9) 。

 

圖 8 堆肥種植花卉              圖 9 堆肥種植花卉發放 



 

 

  



 



 



 

 


